
Wielki  Szlem  Jakuszycki  dla
mieszkańca Czarnowca!
Category: KOMUNIKATY,NEWS
written by Marek | 2 października 2022

Wielki Szlem Jakuszycki dla mieszkańca Czarnowca!

3. miejsce OPEN po trzech ciężkich konkurencjach sportowych dla
zawodnika KK24h!

Jak do tego doszło? Co to jest „Wielki Szlem Jakuszycki”?

46. BIEG PIASTÓW – 50 km
Pod  względem frekwencji  jeden  z  największych  biegów narciarskich  na
świecie,  należący  do  Światowej  Ligi  Narciarskich  Biegów  Długich
Worldloppet.  Trasa  prowadzi  przez  piękne  tereny  Gór  Izerskich.
Atmosfera między zawodnikami wspaniała,  pełna radości  i  przyjacielskiej
rywalizacji.  Wyniki  zaliczane  są  do  Worldloppet  Ski  Federation  oraz  do
czeskiego cyklu biegów narciarskich Ski Tour.
Festiwal Narciarstwa Biegowego – Jakuszyce, 05.03.2022.
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10. LETNI BIEG PIASTÓW – 51 km
Ultramaraton górski na pięknej trasie w Górach Izerskich na Dolnym Śląsku.
Start i meta w Jakuszycach, a po drodze odcinek wokół Koziego Grzbietu,
Orle,  Granicznik,  urocza  rzeka  Izera,  Szklarska  Droga,  Jagnięcy  Jar,
Rozdroże  Izerskie,  Rozdroże  pod  Zwaliskiem,  Wysoki  Kamień,  Zakręt
Śmierci,  Ściernisko…  Wiele  bardzo  atrakcyjnych  miejsc.  Nawierzchnia
zróżnicowana, sporo szutru i odcinków szybkich, dość płaskich, jak na góry.
Jakuszyce, 27.08.2022.

8. ROWEROWY BIEG PIASTÓW – 62 km
Z Jakuszyc aż pod Stóg Izerski nad Świeradowem-Zdrój, a potem jeszcze na
Wysoki  Kamień!  Dopiero  stamtąd  powrót  do  Jakuszyc  przez  odcinki
najtrudniejsze: Czerwone Skałki, Wodę Mineralną i Bez Łaski. Potem jeszcze
Górny Dukt i meta.
Taka trasa to wyzwanie dla najlepszych i najtwardszych. Po drodze wiele
kamieni,  wymagających  świetnej  techniki  i  skupienia  zjazdów,  jak  i
podjazdów  i  podejść.

Około tysiąca zawodników z całej Polski wzięło udział w sobotę (24 września
2022 r.) w 8. Rowerowym Biegu Piastów. Zawody rozegrano po raz pierwszy
z  wykorzystaniem  nowoczesnego  ośrodka  Dolnośląskie  Centrum  Sportu
Polana Jakuszycka,  który zdał  egzamin celująco.  Dopisała pogoda –  było
kilkanaście stopni ciepła, świeciło słońce, nie wiało i nie padało.

Na metę dotarło 873 zawodników na dystansach MINI (19 km), MEGA (42
km) i GIGA (62 km). Ponad sto dzieci uczestniczyło w Rowerowej Przygodzie
na 300 metrów i 1 kilometra.

Rowerowy Bieg Piastów to ostatnie zawody w 2022 roku,  organizowane
przez  Stowarzyszenie  Bieg  Piastów.  Zakończy  się  uroczystym
uhonorowaniem  zdobywców  „Wielkiego  Jakuszyckiego  Szlema”,  czyli
zawodników, którzy w 2022 ukończyli na najdłuższych dystansach zimowy
46. Bieg Piastów, 10. Letni Bieg Piastów i 8. Rowerowy Bieg Piastów.

Wyniki wyścigu na dystansie GIGA (62 km)



MĘŻCZYŹNI:
1. Maciej Kojro 2:15:04
2. Paweł Perkowski 2:21: 42
3. Sebastian Wolny 2:24:04
13. Dariusz Aleksandrowicz 2:33:59
KOBIETY:
1. Dominika Niemiec 2:41:33
2. Elwira Kuziel 2:43:55
3. Agnieszka Węgrzyn 3:02:05

Wyścig GIGA ukończyło 270 osób, w tym 23 panie.

Wielki  Szlem  Jakuszycki  to  tytuł
wyłącznie  dla  najtwardszych
zawodników,
którzy w trzech dyscyplinach pokonają najdłuższy dystans poszczególnych
zawodów.
W  roku  2022  trzeba  było  przebiec  i  przejechać  rowerem  następujące
dystanse:
1) 5 marca – Bieg Piastów (styl klasyczny) na dystansie 50 km
2) 27 sierpnia – Letni Bieg Piastów na dystansie 51 km
3) 24 września – wyścig MTB (Rowerowy Bieg Piastów) na dystansie 62 km

Dariusz Aleksandrowicz wystartował we wszystkich trzech konkurencjach
i uzyskał następujące wyniki:
1) 209 miejsce OPEN, czas 03:40:36;
2) 106 miejsce OPEN, czas 05:44:30;
3) 13 miejsce OPEN, czas 02:33:59.

W całym  cyklu,  bądź  wybranych  konkurencjach  startowali  również  inni
ostrołęczanie, którzy od wielu lat uczestniczą w jakuszyckim święcie sportu
(zdjęcie).
Należy wspomnieć, że dotychczas najlepszy wynik w Wielkim Szlemie
wśród  ostrołęczan  zdobył  w  2020  Przewodniczący  Rady  Miasta
Ostrołęki Wojciech Zarzycki, zajmując po trzech konkurencjach 13.



miejsce OPEN.

Od soboty 24 września 2022 r. najlepszym „ostrołęczaninem” jest zawodnik
Klubu Kolarskiego 24h – Dariusz Aleksandrowicz z Czarnowca!

3. miejsce OPEN!
Wielkie gratulacje!
Rekord pozostaje do pobicia!

Źródło/foto: bieg-piastow.pl/D.Aleksandrowicz

/Marek Karczewski/

ps.  Zachęcam  również  mieszkańców  Czarnowca  do  aktywności  już  16
października 2022 r. ZAPISY NA WYŚCIG TU ->

https://kk24h.pl/2022/09/26/wielkie-sciganie-na-2-wyscigu-jesieni/


Dariusz Aleksandrowicz przed startem 24 września 2022



Na mecie Biegu Piastów 2022, od lewej: Dariusz Aleksandrowicz, Waldemar
Spychalski, Wojciech Zarzycki



Na mecie 24 września 2022



Dariusz Aleksandrowicz na trasie 24 września 2022



Trasa w Jakuszycach



Przed biegiem narciarskim ekipa z Ostrołęki/Przystani, od lewej: Waldemar
Spychalski,  Wojciech Zarzycki,  Wojciech Broniek,  Wojciech Jarząbek, Jan
Piersa, Dariusz Aleksandrowicz, Piotr Zaurski.






