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Pierwsza mieszkanka wygrywa i druga
wygrywa. Jedni biegali inni nie biegali.
Magda z „Kipi w ogrodzie” – najlepsza!
Już po raz osiemnasty, 14 września 2025 roku, odbyły się Kurpiowskie Targi
Rolnicze w Ostrołęce. Wydarzenie na stałe wpisało się w kalendarz lokalnych
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tradycji rolniczych. Targi zgromadziły rolników, producentów ekologicznych,
miłośników tradycyjnej kuchni i kultury ludowej.
Jednym z najważniejszych elementów Targów były lokalne specjały. Stoiska z
ekologiczną żywnością oraz tradycyjnymi potrawami kuchni kurpiowskiej.
Przy  tej  okazji  ogłoszono  konkurs,  w  którym  wzięła  udział  Magdalena
Jabłońska z „Kipi w ogrodzie”.

Na swoim profilu napisała tak:

Niesamowita niespodzianka i ogromne wyróżnienie dla Kipi w

ogrodzie!
Podczas XVIII Kurpiowskich Targów Rolniczych w Ostrołęce nasze
stoisko zostało docenione i nagrodzone I miejscem za najładniejsze

stoisko produktów i wyrobów ekologicznych! 
To dla nas ogromna radość i motywacja do dalszego działania — z

sercem, z pasją i z szacunkiem do natury 
Dziękujemy wszystkim, którzy odwiedzili nas, wspierali i dzielili się

dobrym słowem. To był piękny dzień! W prezencie otrzymaliśmy
dyplom i piękny ceramiczny serwis dla 6 osób, który z pewnością mi

posłuży do prezentacji dań i przyjmowania gości 
Wielkie  podziękowania  dla  MODR  Warszawa  MODR  Oddział  w
Ostrołęce  Bogdan  Bagiński
MJ
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Gratulacje dla Magdaleny Jabłońskiej  za kolejne dostrzeżenie jej  ciężkiej



pracy!

Biegaczki i biegacze…
To już 29.  edycja tej  ostrołęckiej  imprezy skierowanej  do fanów biegów
ulicznych.

Trochę rysu historycznego tej cyklicznej imprezy w naszym mieście:

Gdyby  ktoś  zechciał  policzyć  wszystkie  edycje,  które  przy  obecnym
oficjalnym numerku „XXIX” się odbyły,  to począwszy od roku 1994, gdy
ponownie zaczęto tę biegową imprezę numerować, miałby mały problem z
doliczeniem się właściwej liczby.
Od roku 1994 do 2025 upłynęło już 31 lat, co oznacza, że powinno się odbyć
już tych edycji, trzydzieści dwie!
Gdzie zatem zawieruszyły się Organizatorom trzy lata, trzy edycje?
Dociekliwi biegacze pamiętają, dlaczego w 2006 r. nie odbyła się trzynasta
edycja. Było to spowodowane przebudową tak zwanej „obwodnicy” lub tak
zwanego „skrótu Załuski”.
Kolejne  dwie  edycje  nie  odbyły  się  w  latach  2020  i  2021  z  powodów
pandemii zwanej „C-19”.
Jednak pomimo zrozumienia odwołania biegu w 2020 roku można wybaczyć,
bo wszyscy Organizatorzy byli do tego przymuszani, to już odwołanie w 2021
r.  jest  niewybaczalne.  Było  to  podyktowane  wyłącznie  lenistwem  i
„zwalaniem”  winy  na  wirusa!
Na szczęście w 2022 r. najważniejsza impreza biegowa w Ostrołęce wróciła.

Dziś mamy „zaliczoną” 29. edycję, która odbyła się w przeciągu ostatnich 32.
latach.

Niedzielnego poranka, tuż przed biegiem opublikowałem na swojej tablicy
mediów socjalnych taki krótki (możliwe, że emocjonalny) wpis, o ważnej dla
mnie imprezie:

2025.09.14(N)
Dziś  kolejna  niedziela  zwykła,  bo  z  kolejnym  Półmaratonem
Kurpiowskim.  Półmaraton_Kurpiowski
Czuję  sentyment,  bo  do  dziś  (choć  wielu  o  tym nie  wie  lub  już
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zapomniało) jest też w nim trochę mnie. 
Można pisać wiele o prawie już 30. edycjach, a nawet prawie 40.!
Dlaczego  czterdziestu.  A  to  z  prostej  przyczyny.  Sam jako  młody
uczeń biegałem w tej imprezie jeszcze w latach 80-tych XX wieku.
Później diabli wiedzą, dlaczego ktoś zaczął tę imprezę numerować

ponownie od „1” jedynki 
Właśnie  w  1994  r.  odbył  się  ponownie  „pierwszy”  Półmaraton
Kurpiowski”,  który  zwyciężył  Dariusz  Wieczorek  z  Legii  Warszawa.
Trasa „naszego” półmaratonu zmieniała  się  kilkakrotnie.  Ale  dziś
(dla tych, którzy jeszcze nie słyszeli) opowiem (z przymrużeniem oka)
historię trasy (nowej) w 2018 r. – bieg rozgrywa się na niej do dziś!

Jesienią 2017 r. jako pracownik MOSiR w Ostrołęce, wówczas MZOS-TiIT
zaproponowałem  dyrektorowi  Robert  Juchniewicz  zmianę  trasy,  miejsca
startu i mety. Dlaczego?
Od lat jako uczestnik widziałem braki, chociażby w oprawie tej imprezy,
która zaczynała się i kończyła na ulicy/trawniku. Tuż obok stał stadion z

trybunami, murawą, nagłośnieniem itd. Juhas mówi „rób”. 
No to robimy…
Ale jest przeszkoda: po starym mieście i przez mosty nie puszczaj, bo będą
kolejne kosmiczne korki. OK. Jako sympatyk mojej gminy Rzekuń, (na której
profilu obecnie jestem przez burmistrza zablokowany i nie mogę oznaczyć)
pomyślałem, że część trasy zrobię do gminy Rzekuń. Dyrektor mówi „chwilę
zaczekaj, prezydent Janusz Kotowski musi to przyklepać”.
OK. Czekamy.
Jest decyzja, ale to jaka! Okazuje się, że jesienią 2017 roku wyznaczając
nową trasę  Półmaratonu Kurpiowskiego,  to  ja  wytyczyłem nowe granice
miasta Ostrołęki haha Miasto Ostrołęka. Nic o tym nie wiedząc, że prezydent
i radni miejscy (oprócz Łukasz Kulik) zaanektowali teren mojej gminy na

podstawie ustalonej trasy biegu.  Stwierdzili, że cała trasa półmaratonu

ma się wić wyłącznie po Ostrołęce. 

Może dziś do mnie dociera powoli, dlaczego burmistrz Rzekunia zablokował
mnie na wszelakich gminnych profilach i usunął z grona znajomych. To ja

jestem odpowiedzialny za aneksję terenów rzekuńskich. 
Pomimo tragicznych w skutkach konsekwencji dla gminy, cieszę się, że do
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dziś  biegacze  biegają  po  „mojej”  trasie,  którą  po  raz  pierwszy
zatestowaliśmy  z  Panem  Tadeusz  Dziekoński.
Nie wiem tylko do dziś,  dlaczego dyrektor MOSiR usunął  mnie z  grona
znajomych na mediach socjalnych? Robi przecież to samo, o co ja walczyłem
i wciąż mu podkreślałem, że MOSiR-em nie da się zarządzać z gabinetu
„sztucznego  wydziału  eksperckiego”  w  ratuszu.  Na  jakim  dziś  jest
stanowisku?  Czy  nie  robi  tak  jak  mu  z  uporem  maniaka  przypominałem?
Półmaraton Kurpiowski jest dla mnie ważny nie tylko ze względu, że sam
również  przez  parę  lat  go  organizowałem,  ale  jako  zawodnik  (amator)
kilkanaście razy startowałem.
Pozdrawiam dzisiejszych uczestników i super komentatora Łukasz Cichowski

Pozdrawiam całą ekipę Organizatorów z MOSiR w Ostrołęce
ps.  Nadal  twierdzę,  że  termin  półmaratonu  powinien  pozostać  majowy!
Przecież obecny patron Stanisław Dzięgielewski zginął na wyścigu kolarskim
w Łodzi, dnia 26 maja. Najbliższa niedziela tej daty powinna być świętem
biegaczy w Ostrołęce – tak jak było to od pierwszej edycji.
Fotki: z UM 2018 r. konferencja.
MK
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Foto: Urząd Miasta Ostrołęki

Tyle  wstępem,  krótkiej  historii,  którą  do  dziś  tworzą  również  nasi
Mieszkańcy.

Dziś  Mieszkańcy  Czarnowca  nie  tylko  startują,  ale  także  organizują  i
WYGRYWAJĄ Półmaraton Kurpiowski!

Uczestnicy, organizatorzy, kibice.
Na dzisiejszym XXIX Półmaratonie Kurpiowskim mogliśmy zobaczyć wielu
Mieszkańców naszej wioski. Jedni postanowili pobiec inni kibicować.



Jednym z Organizatorów Półmaratonu Kurpiowskiego był Ryszard Moskalik –
z Czarnowca.
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Na trasę o długości dziesięciu kilometrów wystartował Radosław Kośnik – z
Czarnowca.

Dobiegł do mety w czasie 00:57:24, 5:44 min/km. Dało to miejsce 68 OPEN
na 109 zawodników.

Również na 10 km pobiegł Grzegorz Rykowski – z Czarnowca.
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Bieg ukończył w czasie 00:50:44, 5:04 min/km. Zajął miejsce 43.

Jednak  najlepszą  wśród  mieszkańców
(biegaczy) kobieta!
Jej miejsce OPEN (wśród kobiet i mężczyzn) pozytywnie zaskakuje!
Dobiegła do mety w biegu towarzyszącym „VII Kurpiowska Dycha” jako 8.
zawodniczka!
W biegu na dystansie 10. km wystartowało 109 osób.
Ewelina  Szczubełek-Rykowska  zwyciężyła  tym  samym  wśród  40.
startujących  pań.
Czas Eweliny to 00:39:12 co dało średnio 3:55 min/km.
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Wielkie brawa dla wszystkich aktywnych Mieszkańców!
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ps. Ten, co jechał rowerem jest autorem obu tras (połówki i dziesiątki). �
Aha! No i jeszcze nie odbyłaby się dzisiejsza wizyta na stadionie i trasie
gdyby nie rower Mieszkańca Czarnowca Dariusza Aleksandrowicza! Poranny
defekt mojego roweru uratowała Darkowa Merida. �

Dla osób zainteresowanych kompletne wyniki biegu ->
Kilka fotografii Marka Karczewskiego ->
Fotki w artykule również od moja-ostroleka.pl i eOstroleka.pl

Gdyby  ktokolwiek  z  Państwa  chciał  pochwalić  się  swoją  aktywnością  –
zapraszam do kontaktu.

Wydarzenia odbyły się w niedzielę 14 września 2025 r.

Marek Karczewski, Czarnowiec, 15.09.2025 r.
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