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Zapewne wielu z Państwa nie miało jeszcze okazji wyjąć swojego roweru z
garażu, piwnicy, strychu.
Choć  sezon  rowerowy  dla  niektórych  rozpoczął  się  dość  dawno,  a  inni
czekają do pierwszego maja, to i tak należy wszystkich poinformować, że
Aktywne Miasta (i wsie) już kręcą.

Wielu z Państwa pamięta sukcesy naszej podgrupy rowerowej w ostatnich
latach.  Zajmowaliśmy  miejsca  na  podium  w  ostrołęckiej  grupie,  a  w
ubiegłym roku już zupełnie jako autonomiczna grupa walczyliśmy sami na
własne konto.

https://czarnowiec.pl/2026/04/11/krecicie-trenujecie/


I co? Jak wyszło?
Przypominamy tu ->
Opinie rodzin tu ->
Podziękowania od Prezydenta Ostrołęki ->
Piękne koszulki kolarskie od Lime-Box ->
Wyniki ubiegłorocznej rywalizacji w grupie „Ostrołęka” ->

Od pierwszego dnia wiosny 2026 r. trwa
trening do czerwcowej rywalizacji.
Kto jeździ, a nie dołączył jeszcze do naszej grupy?
Zapraszamy serdecznie.
Poniżej,  w  mojej  ocenie  trochę  rachityczna  prezentacja,  ale  proszę  o
wybaczenie i skupienie się na meritum. �
W krótkim wideo pokazuję jak zapisać się do naszej grupy, bądź przepisać z
innej do „Czarnowiec.pl”
Dziękuję za wyrozumiałość.

Zapraszamy serdecznie wszystkich chętnych do trenowania przed właściwą
rywalizacją o tytuł Rowerowej Stolicy Polski.
Jutro też jest dzień – wystawiajcie rowery i włączajcie aplikację Aktywne
Miasta.
Jest  do pobrania na telefony android ze sklepu PLAY i  na apple z  APP
STORE.

Dołączacie? Udostępniacie?

Marek Karczewski, 11.04.2026 r.
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