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Co mogłoby odbyć się bez SPONSORA?

Na wstępie proste pytanie:
Dlaczego?

Wieloletnie  doświadczenie  nauczyło  mnie  spokojniejszego  podejścia  do
odmowy.
Czasy są trudne.
Ludzie  prowadzący  własne biznesy  mają  tysiące  spraw,  na  które  muszą
przeznaczać swoje ciężko wypracowane pieniądze.

Sponsor danego wydarzenia (w moim przypadku zazwyczaj kolarskiego, lub
trochę dawniej biegowego) musi chyba lubić i akceptować daną dyscyplinę
sportu. Tak mi się przynajmniej wydaje.
Przez  lata  dobroczynności  Sponsorów  nie  usłyszałem  słów  „nie  lubię
kolarzy/rowerzystów”  ale  „wesprę”.

https://czarnowiec.pl/2026/08/19/co-mogloby-odbyc-sie-bez-sponsora-podziekowania/
https://czarnowiec.pl/2026/08/19/co-mogloby-odbyc-sie-bez-sponsora-podziekowania/


Przedsiębiorcy mają najzwyczajniej dobre serca, bo nie można tego
inaczej  nazwać.  Nie zarabiają przecież na takich niekomercyjnych
wydarzeniach.

Mają dobrą wolę i za to należą się Im gorące podziękowania!

Co mogłoby odbyć się bez SPONSORA? – niewiele.

DZIĘKUJEMY!

21 sierpnia 2026 r.  w Czarnowcu(.pl)
podsumowanie.
W piątek 21.08.2026 r.  podsumujemy rywalizację  rowerową w projekcie
„Aktywne Miasta” realizowanym przez aglomerację Bydgoszcz.
Ostrołęka  jako  miasto  uczestniczące  corocznie  w  tej  bardzo  popularnej
formie aktywności rowerowej umożliwiło nam – jako grupie Czarnowiec.pl
TEAM  wspólną  zabawę  polegającą  na  jak  największym  ukręceniu
kilometrów  w  okresie  1-30  czerwca  2026  r.



Grupa  Czarnowiec.pl  TEAM zajęła  znakomite  TRZECIE  miejsce  w
„worku”  ostrołęckim.  Zorganizowaliśmy  również  (OOK)  Ostatnie
Ostrołęckie  Kręcenie  –  Pisaliśmy  o  tym tu  ->

Szczegółowe wyniki naszej (wewnętrznej rywalizacji) publikowaliśmy tu ->
WYNIKI

https://czarnowiec.pl/2026/07/01/3-ostatnie-ostroleckie-krecenie-za-nami/
https://czarnowiec.pl/2026/07/02/grupa-czarnowiec-pl-team-na-pudle-aktywnych-miast/




Dziękujemy:
SPONSORZY

Lime Box – Czarnowiec, Joanna i Przemysław Lipkowie
moja-ostroleka.pl – Czarnowiec, Krzysztof Chojnowski
Best-Office – Ławy, Jarosław Jakubiak
Radio OKO – Czarnowiec, Filip Wilczyński
Gabriella Travel – Ostrołęka, Karolina i Grzegorz Lendzioszkowie
Granit-Ost – Czarnowiec, Przemysław i Grzegorz Rykowscy
Nieruchomości  Aleksandrowicz  –  Czarnowiec,  Dariusz
Aleksandrowicz
Mieszkaniec Czarnowca – z ulicy „S”
Czarnowiec.pl – Marek Karczewski

PARTNERZY

Klub Kolarski 24h, Czarnowiec,
Koło Gospodyń Wiejskich Czarna Owca w Czarnowcu,
KAWA365 – Ostrołęka,
Czarnowiecka Strefa Relaksu

Marek Karczewski, 19.08.2026 r.

Garść  informacji  dla
„Zakręconego Czarnowca”
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https://lime-box.com/
https://www.moja-ostroleka.pl/
https://www.best-office.pl/
https://radiooko.pl/
http://www.gabriellatravel.pl/
https://granit-ost.com.pl/
https://www.google.com/maps/search/Czarnowiec+granice+so%C5%82ectwa/@53.037966,21.5908337,15z/data=!3m1!4b1?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgxNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/search/Czarnowiec+granice+so%C5%82ectwa/@53.037966,21.5908337,15z/data=!3m1!4b1?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgxNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://czarnowiec.pl/soltys/
https://kk24h.pl/
https://www.facebook.com/kgwCzarnaOwca
https://kawa365.pl/
https://czarnowiec.pl/2026/06/01/garsc-informacji-dla-zakreconego-czarnowca/
https://czarnowiec.pl/2026/06/01/garsc-informacji-dla-zakreconego-czarnowca/


8. edycja rowerowej zabawy przed nami.

CELE

Aktywizowanie  mieszkańców  Czarnowca  i  sympatyków  wsi1.
Czarnowiec poprzez ruch na świeżym powietrzu
Wyłonienie  najlepszych  rowerzystek  i  rowerzystów  w  grupie2.
Czarnowiec.pl
Dobra zabawa!3.

GRUPY RYWALIZACJI
W zakresie grupy Czarnowiec.pl uczestnicy zabawy mogą wybrać jedną z
czterech podgrup, którą darzą największą sympatią.

– Czarnowiecka Strefa Relaksu (CSR)
– KAWA365 (KW365)
– Klub Kolarski 24h (KK24h)
– Podgrupa ogólna

Wybór  dowolnej  podgrupy  jest  dobrowolny  –  wszyscy  uczestnicy  są



przypisani nadal do grupy głównej Czarnowiec.pl, a na samej górze drabinki
jest nadal miasto Ostrołęka.

Klasyfikacje OPEN oraz dodatkowe

OPEN – 1, 2, 3 miejsce K i M1.
MIESZKAŃCY CZARNOWCA – 1, 2, 3 miejsce K i M2.
(CSR) – 1 miejsce K i M3.
(KW365) – 1 miejsce K i M4.
(KK24h) – 1 miejsce K i M5.
Dzieci do 15 lat – 1, 2, 3 miejsce K i M6.

Więcej  szczegółowych  informacji  znajduje  się  w  regulaminie,  z  którym
wszyscy  uczestnicy  powinni  się  zapoznać  przed  przystąpieniem  do
rywalizacji/zabawy.

REGULAMIN

O sposobie przystąpienia do ulubionej grupy pisaliśmy tu ->

Zapraszamy do wspólnej zabawy.

Marek Karczewski, 1.06.2026 r.

Dziennikarz,  który  kręci  dla
Czarnowca
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https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/06/RegulaminRSP-2026-Czarnowiec.pdf
https://czarnowiec.pl/2026/05/29/jak-dolaczyc-do-grupy-zakrecony-czarnowiec/
https://czarnowiec.pl/2026/05/25/dziennikarz-ktory-kreci-dla-czarnowca/
https://czarnowiec.pl/2026/05/25/dziennikarz-ktory-kreci-dla-czarnowca/


Ale od początku…

Może nie od samego, czyli od 2018 roku,
a może i warto przypomnieć od początku, jak to się zaczęło?
Aplikację Aktywne Miasta po raz pierwszy uruchomiono 18 kwietnia 2018
roku.
Początkowo narzędzie to funkcjonowało jako aplikacja miejska wspierająca
markę „Aktywna Bydgoszcz”. Z czasem projekt dynamicznie się rozwinął i
zyskał ogólnopolski zasięg, stając się między innymi oficjalną platformą do
obsługi popularnej rywalizacji o Puchar Rowerowej Stolicy Polski.

I  w tym właśnie projekcie zwanym także „Aktywne Miasta” (AM) bierze
również od lat udział  Czarnowiec – jego mieszkańcy. Przez lata podczas
rywalizacji/zabawy rowerowej nie zabrakło sympatyków Czarnowca, którzy
wspierają swoimi kilometrami.

Znamy już „pozamieszkańców” � – można tak napisać? [MK], którzy dołożyli
do naszego worka sporą liczbę kilometrów. To Mariusz Drobnikowski, Ewa
Biedrzycka, Zbigniew i Maria Kobrzeniecccy.
W tym roku dołączył to tego zacnego grona „pozamieszkańców” � Maciej
Starczewski.

Do najbliższej rywalizacji/zabawy zostało jeszcze parę dni, bo w tym roku, 1



czerwca  rusza  już  8.  edycja  rywalizacji  o  Puchar  Rowerowej  Stolicy
Polski.
Od kilku już lat Aktywne Miasta organizują także, jako rozgrzewkę – trening,
który w tym roku trwał od 21 marca do 21 maja.

I  w  tym  właśnie  treningu  wziął  udział  „pozamieszkaniec”  –  (wciąż  się
obawiam czy nie dostanę wrzuty za taki zlep) Maciej  Starczewski,  który
pokazał swoją rowerową moc.

W treningu AM 2026 r. wygrywa, w naszej grupie „Czarnowiec.pl” Maciej, z
wynikiem 2290 km!

Kim  jest  zwycięzca  czarnowieckiego
treningu?

Maciej Starczewski
prezes Fundacji Media Forum 

Producent i reżyser telewizyjny. Długoletni pracownik redakcji prasowych,
radiowych  i  telewizyjnych.  Od  początku  istnienia  TVN 24  przez  13  lat
pracował w tej stacji, współtworzył Dział Reportażu oraz Sekcję Projektów
Specjalnych. Wcześniej realizował filmy dokumentalne oraz reportaże dla
TVP  1,  TVP  2  oraz  RTL  7.  Był  między  innymi  wydawcą  serwisów
informacyjnych w radiu  Wawa,  prezenterem serwisów informacyjnych w
Radiu Kolor oraz reporterem w Radiu Zet. Podczas studiów dziennikarskich
na  Uniwersytecie  Warszawskim  współpracował  z  mediami  lokalnymi:
białostockim  oddziałem  „Gazety  Wyborczej”,  „Tygodnikiem  Ostrołęckim”
oraz Radiem Oko. Właściciel i prezes Wydawnictwa Kompania Mediowa. Od
zawsze zaangażowany w organizacje pozarządowe. Prywatnie ojciec Tosi i
Hani. Miłośnik rowerów, podróży i dobrej książki.
– ź: https://media-forum.org.pl/fundacja-media-forum/o-nas/

https://media-forum.org.pl/fundacja-media-forum/o-nas/




Zdjęcia ze wspólnej jazdy naszych mieszkańców i pozamieszkańca. � Foto z
fejsbuka Macieja Starczewskiego, z dnia 5 kwietnia 2026 r. Na zdjęciach
widać również Pana Jacka Pawłowskiego z synem Maciejem Pawłowskim – to
k o l e j n i  l i d e r z y  n a s z e j  g r u p y .
https://www.facebook.com/profile.php?id=100089330229826

https://www.facebook.com/profile.php?id=100089330229826


Trenowaliśmy nie dla nagród
Marzec, kwiecień, maj, to miesiące, w których mogliśmy ponownie odkurzyć
swoje rowery, aby przygotować je do czerwcowej rywalizacji.
W treningowej zabawie wzięło udział (grupa Czarnowiec.pl) 17 osób.
Jedni poświęcili mniej, inni więcej czasu na sprawdzenie swoich możliwości.
Kluczowi  zawodnicy  naszej  grupy  w  ogóle  nie  wsiedli  na  dwa  kółka!
Zobaczymy jak się przygotowali do pierwszego czerwca.

W tym miejscu chciałbym podziękować wszystkim
treningowiczom i pogratulować trójce z podium.

Dla wszystkich dyplomy
A może tak na pamiątkę wiosennej zabawy dyplomy?

Bardzo proszę. Poniżej dyplom dla każdego, kto wziął udział w wiosennej
zabawie.
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Jeszcze raz gorąco dziękuję i  serdecznie zachęcam do wzięcia udziału w
rywalizacji/zabawie rowerowej od 1. do 30. czerwca 2026 r.

https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/05/DYPLOM-treningRSP2026-1.pdf
https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/05/DYPLOM-treningRSP2026-2.pdf
https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/05/DYPLOM-treningRSP2026-3.pdf
https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/05/DYPLOM-treningRSP2026-4.pdf
https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/05/DYPLOM-treningRSP2026-5.pdf
https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/05/DYPLOM-treningRSP2026-6.pdf
https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/05/DYPLOM-treningRSP2026-7.pdf
https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/05/DYPLOM-treningRSP2026-8.pdf
https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/05/DYPLOM-treningRSP2026-9.pdf
https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/05/DYPLOM-treningRSP2026-10.pdf
https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/05/DYPLOM-treningRSP2026-11.pdf
https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/05/DYPLOM-treningRSP2026-12.pdf
https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/05/DYPLOM-treningRSP2026-13.pdf
https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/05/DYPLOM-treningRSP2026-14.pdf
https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/05/DYPLOM-treningRSP2026-15.pdf
https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/05/DYPLOM-treningRSP2026-16.pdf
https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2026/05/DYPLOM-treningRSP2026-17.pdf


Dołączajcie do grupy Czarnowiec.pl. – tu relacja z podsumowania 2025 r.

Marek Karczewski, 25,05.2026 r.

https://czarnowiec.pl/2025/09/01/ale-zakrecili-dekoracja-zdjecia/
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Ale zakręcili! Dekoracja (zdjęcia)

O tej rywalizacji pisaliśmy wielokrotnie przez cały czerwiec.
Chodzi  o  czerwcowe  kręcenie  kilometrów na  rowerach  w  ramach  akcji
ogólnopolskiej pod nazwą „Aktywne Miasta”.
Wszyscy uczestnicy grupy „Czarnowiec.pl” kręcili kilometry do wspólnego
worka dla miasta Ostrołęki.

Nie  był  to  nasz  pierwszy  raz,  bo  już  od  czterech  lat  pokazujemy,  że
czarnowieccy rowerzyści liczą się w grupie ostrołęckiej.
Jak było przed laty, i jakie miejsca zajmowaliśmy, można przeczytać tu ->

https://czarnowiec.pl/2025/09/01/ale-zakrecili-dekoracja-zdjecia/
https://czarnowiec.pl/2025/09/01/ale-zakrecili-dekoracja-zdjecia/
https://czarnowiec.pl/2025/04/30/rywalizacja-aktywne-miasta-juz-sie-nakreca/


Rywalizacja czerwcowa 2025 r.
Przyszedł czas (na zakończenie wakacji)  na podsumowanie i  nagrodzenie
najlepszych.

W piątkowe popołudnie 29 sierpnia 2025 r. odbyło się uroczyste wręczenie
pucharów, dyplomów, medali i nagród rzeczowych.
Ale hitem dekoracji  okazały  się  specjalnie  uszyte,  profesjonalne koszulki
kolarskie, nie tylko dla zwycięzców.
Sponsorami tak wartościowych i jednocześnie ważnych wizerunkowo
nagród są mieszkańcy Czarnowca! – o sponsorach przeczytamy poniżej.

W  dekoracji  uczestniczyły  przede  wszystkim  czarnowieckie,  rowerowe
rodziny, które od lat wiodą prym w najbardziej intensywnym kręceniu na
rowerach.

Organizator  Marek  Karczewski  przygotował  nagrody  dla  wszystkich
(dyplomy,  medale,  nagrody  rzeczowe).
Puchary oraz koszulki otrzymali wybrani, którzy swoim kręceniem wjechali
na podium lub tuż obok podium. �

Podium do 15 lat



Wiktor Michniewicz1.
Filip Banasik2.
Martyna Bacławska3.
Dawid Banasik4.
Michał Gąska -> kompletne wyniki5.

Kobiety

https://photos.app.goo.gl/a8BeVEbDr5c5tiZp9
https://czarnowiec.pl/2025/07/05/kompletne-wyniki-aktywnych-miast-zakrecony-czarnowiec/


Marta Kawałek-Szewczyk1.
Jolanta Michniewicz2.
Elżbieta Kurpiewska-Kawałek3.
Izabela Bacławska4.
Bogumiła Dzwonkowska -> kompletne wyniki5.

Mężczyźni

https://photos.app.goo.gl/a8BeVEbDr5c5tiZp9
https://czarnowiec.pl/2025/07/05/kompletne-wyniki-aktywnych-miast-zakrecony-czarnowiec/


Robert Kawałek1.
Marek Karczewski2.
Robert Michniewicz3.
Sylwester Michniewicz4.
Wiesław Krupiński -> kompletne wyniki5.

Po oficjalnej dekoracji na wszystkich uczestników uroczystości czekały obfito
zastawione stoły, ognisko, muzyka.

Z tego miejsca kieruję gorące podziękowania do wszystkich uczestników
uroczystości.
Gratuluję  wspaniałych  wyników  w  tegorocznej  rywalizacji/zabawie
rowerowej!
Czekam z niecierpliwością kolejnego czerwca. �

SPONSORZY
Szczególne podziękowania kieruję w stronę mieszkańców Czarnowca,
Państwa Joanny i  Przemysława Lipków,  którzy  pod szyldem firmy
Lime  BOX Team ufundowali  profesjonalne  koszulki  kolarskie  dla
najlepszych rowerzystów naszej grupy!

https://photos.app.goo.gl/a8BeVEbDr5c5tiZp9
https://czarnowiec.pl/2025/07/05/kompletne-wyniki-aktywnych-miast-zakrecony-czarnowiec/


Składam  również  podziękowania  pozostałym  sponsorom,  dzięki  którym
piątkowa  uroczystość  mogła  zyskać  wysoki  standard.
– Dariusz Aleksandrowicz – NIERUCHOMOŚCI, Czarnowiec,
– sympatyk sportu z ul. Sosnowej w Czarnowcu,
– Agro-Metal, Jacek Dmochowski,
– Marek Karczewski.

W uroczystości wzięli udział również inni rowerzyści, do których skierowano
zaproszenie o wsparcie kilometrowe w czerwcu 2026 r.
Za  przepyszny  bigos,  który  zszedł  do  ostatniej  miski,  dziękuję  panu
Andrzejowi  Paszczykowi  z  Rzekunia.  �

Bogata galeria zdjęć z dekoracji ->

foto:  Marek  Karczewski,  Małgorzata  Wysocka,  Anna  Zaręba,  Krzysztof
Chojnowski

Powiązane artykuły:
https://czarnowiec.pl/2025/04/30/rywalizacja-aktywne-miasta-juz-sie-nakreca
/
https://czarnowiec.pl/2025/05/28/zakrecony-czarnowiec-pl-rusza-juz-w-niedzi
ele/
https://czarnowiec.pl/2025/06/03/czarnowiec-dobrze-kreci/
https://czarnowiec.pl/2025/06/06/gosc-radia-oko-marek-karczewski/
https://czarnowiec.pl/2025/06/09/kto-i-ile-kilometrow-ukrecil/
https://czarnowiec.pl/2025/06/16/polmetek-krecenia-za-nami-mocno-naciska
my/
https://czarnowiec.pl/2025/07/03/w-aktywnych-miastach-czarnowiec-pl-osiag
nal-znakomite-miejsce/
https://czarnowiec.pl/2025/08/13/po-raz-kolejny-czarnowiec-jest-najlepszy/
https://czarnowiec.pl/2025/08/25/ale-bedzie-jazda-z-lime-box/

Z tego miejsca raz jeszcze dziękuję i  gratuluję wszystkim, kręcącym dla
naszej grupy i już dziś zapraszam drugie tyle uczestników/rowerzystów do
umocnienia grupy „Czarnowiec.pl” w czerwcu 2026 r.

pozdROWER!

https://photos.app.goo.gl/a8BeVEbDr5c5tiZp9
https://czarnowiec.pl/2025/04/30/rywalizacja-aktywne-miasta-juz-sie-nakreca/
https://czarnowiec.pl/2025/04/30/rywalizacja-aktywne-miasta-juz-sie-nakreca/
https://czarnowiec.pl/2025/05/28/zakrecony-czarnowiec-pl-rusza-juz-w-niedziele/
https://czarnowiec.pl/2025/05/28/zakrecony-czarnowiec-pl-rusza-juz-w-niedziele/
https://czarnowiec.pl/2025/06/03/czarnowiec-dobrze-kreci/
https://czarnowiec.pl/2025/06/06/gosc-radia-oko-marek-karczewski/
https://czarnowiec.pl/2025/06/09/kto-i-ile-kilometrow-ukrecil/
https://czarnowiec.pl/2025/06/16/polmetek-krecenia-za-nami-mocno-naciskamy/
https://czarnowiec.pl/2025/06/16/polmetek-krecenia-za-nami-mocno-naciskamy/
https://czarnowiec.pl/2025/07/03/w-aktywnych-miastach-czarnowiec-pl-osiagnal-znakomite-miejsce/
https://czarnowiec.pl/2025/07/03/w-aktywnych-miastach-czarnowiec-pl-osiagnal-znakomite-miejsce/
https://czarnowiec.pl/2025/08/13/po-raz-kolejny-czarnowiec-jest-najlepszy/
https://czarnowiec.pl/2025/08/25/ale-bedzie-jazda-z-lime-box/


Marek Karczewski, 31.08.2025 r.

Po raz  kolejny  Czarnowiec jest
najlepszy! (zdjęcia)
Category: NEWS,sportowe,Wydarzenia
written by Marek | 19 sierpnia 2026

https://photos.app.goo.gl/a8BeVEbDr5c5tiZp9
https://czarnowiec.pl/2025/08/13/po-raz-kolejny-czarnowiec-jest-najlepszy/
https://czarnowiec.pl/2025/08/13/po-raz-kolejny-czarnowiec-jest-najlepszy/


W czym?

Każdy  gest  sympatii,  każdy  gest  dostrzeżenia,  każdy  gest  docenienia  i
symbolicznego wyróżnienia jest motywacją do dalszych działań.

Tak stało się dziś w siedzibie Urzędu Miasta Ostrołęki.
Na  zaproszenie  Prezydenta  Ostrołęki  Pawła  Niewiadomskiego  za
pośrednictwem Wydziału Promocji Kultury i Sportu mieliśmy przyjemność
uczestniczyć w podsumowaniu rowerowego wydarzenia czerwcowego.
W czerwcu tego roku, w dniach 1-30 odbywała się rywalizacja o Puchar
Rowerowej Stolicy Polski.
Ostrołęka  po  raz  piąty  przystąpiła  do  tej  wspaniałej  zabawy  na  dwóch
kółkach i pokazała, że jest w dobrej formie.
Czarnowiec i jego mieszkańcy po raz czwarty pokazali, że jako wioska, nie
tylko w gminie Rzekuń, ale także w Powiecie ostrołęckim mamy najlepszych
rowerzystów!

W ubiegłych  latach  bywało  różnie,  podczas  nagradzania  poszczególnych
grup  medalowych.  Pomimo  ogromnego  angażowania  rowerzystów  i
zwycięstw naszego sołectwa,  a co za tym idzie zwycięstw grupy „gminy
Rzekuń” (przez trzy lata nie schodziliśmy z podium grupy ostrołęckiej), w
sposób bardzo niehonorowy nagrody odbierała osoba, która nigdy na rower



nie wsiadła i nawet jednym słowem nie zachęciła rowerzystów z gminy do
kręcenia kilometrów!
Kropka.

W tym roku nawet jestem zadowolony z naszego czarnowieckiego miejsca
piątego, bo przynajmniej nikt już nie podszyje się pod Państwa/nasz sukces.
Wykręciliśmy te wszystkie kilometry dla miasta Ostrołęki sami, a tegoroczne
zaproszenie  na  podsumowanie  lidera  grupy  jest  zwieńczeniem  naszych
czerwcowych wyrzeczeń.

Nagrody od Prezydenta
Dziś podczas uroczystości nagrodzono:
Kobiety: 1. Maria Kobrzeniecka – 3 355,87 km, 2. Halina Mocek – 2 585,76
km, 3. Małgorzata Wysocka – 2 095,13 km
Mężczyźni: 1. Michał Kaczyński – 6 779,51 km, 2. Zbigniew Kobrzeniecki –
6 114,48 km, 3. Krzysztof Czarny – 4 343,86 km
Do  15  lat:  1.  Jakub  Stepnowski  –  1  673,30  km,  Wiktor  Michniewicz
(Czarnowiec) 751,19 km Oliwier Białobrzewski 655,28 km

Oraz najlepszych w klasyfikacjach:
Szkoła Podstawowa: SP nr 10 im. Jana Pawła II
Szkoła ponadpodstawowa: II LO im. Cypriana Kamila Norwida
Firma: ENERGA Elektrownie Ostrołęka S.A.
Stowarzyszenie: Projekt Radomir
Wsie powiatu ostrołęckiego: Czarnowiec.pl

Specjalne podziękowania popłynęły do:
Stowarzyszenia Ekomena
portal eOstrołęka.pl

W czerwcowej rywalizacji nasze miasto Ostrołęka – przy wielkim wsparciu
„Czarnowiec.pl” zajęło dobre 10 miejsce na 54 rywalizujące miasta Polski.
Przejechaliśmy 209 036,76 km, czyli o prawie 18 tysięcy kilometrów więcej
niż w roku 2024.
W rowerowej zabawie/rywalizacji wzięło udział 926 osób, czyli o 142 osoby
więcej niż w roku ubiegłym.



Składamy  wielkie  podziękowania  Panu  Prezydentowi  Pawłowi
Niewiadomskiemu  oraz  pracownikom  merytorycznym  za  przygotowanie
uroczystości.

Gratulujemy wszystkim rowerzystom znakomitych wyników i już nie możemy
doczekać się edycji 2026, którą osobiście Pan Prezydent zapowiedział.

Nagroda  przekazana  na  moje  ręce  jest
PAŃSTWA ZASŁUGĄ!
DZIĘKUJĘ  WSZYSTKIM  ROWERZYSTOM
GRUPY CZARNOWIEC.PL

Kto  z  grupy  Czarnowiec.pl  kręcił
kilometry  dla  Ostrołęki?
Oto wyniki, w poniższej tabeli:





Finał czarnowiecki
Przypominamy  wszystkim  czarnowieckim  rowerzystom  o  finałowym
wydarzeniu  (podsumowaniu),  które  odbędzie  się  w  Czarnowcu  dnia  29
sierpnia 2025 r. (piątek) – początek o godz. 17:00

Sponsorzy finału w Czarnowcu, dnia 29.08.2025 r.:
Agro-Metal
Aleksandrowicz – nieruchomości
Lime BOX
Przychylni rowerzystom mieszkańcy Czarnowca

ps.
Gdyby ktoś z Państwa nie wiedział, co ze sobą zrobić – to znaczy z jaką
grupą  jeździć  w  sezonie  2026  to  zdecydowanie  polecam  grupę
„Czarnowiec.pl”.
Mam  nadzieję,  że  niezdecydowani,  tuż  po  relacji  z  podsumowania  29
sierpnia zdecydują się na wstąpienie, w nasze szeregi (do naszego peletonu)
�

Czarnowiec, 13.08.2025 r. Marek Karczewski

Foto: Marek Karczewski, eOstroleka

https://czarnowiec.pl/2025/06/19/nagrody-dla-najlepszych-od-agro-metal-w-rzekuniu/
https://czarnowiec.pl/2025/07/30/mieszkaniec-czarnowca-wspiera-mlodych-rowerzystow/
https://czarnowiec.pl/2025/07/28/specjalne-nagrody-od-lime-box-group-dla-rowerzystow/
https://www.facebook.com/WiesCzarnowiec
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https://czarnowiec.pl/2025/07/30/mieszkaniec-czarnowca-wspiera-mlodych-rowerzystow/
https://czarnowiec.pl/2025/07/30/mieszkaniec-czarnowca-wspiera-mlodych-rowerzystow/


Kolejna  wspaniała  wiadomość  dla  rowerzystów,  którzy  kręcili  rowerami
kilometry w czerwcu 2025 r. dla grupy Czarnowiec.pl

O  Panu  Dariuszu  Aleksandrowiczu  nie  trzeba  dużo  pisać,  bo  jedną  z
najważniejszych  jego  cech  jest  szczerość  i  życzliwość  do  kolarzy  oraz
młodych rowerzystów.

Dziękujemy serdecznie za kolejne wsparcie wydarzenia rowerowego!



Już dziś zapraszamy wszystkich, którzy
kręcili  kilometry  dla  grupy
„Czarnowiec.pl”

Oto lista zaproszonych, czarnowieckich rowerzystów:



Dodatkowo na uroczystości pojawią się inni zaproszeni goście (rowerzyści).

Czarnowiec, 30.07.2025 r. Marek Karczewski



Półmetek  kręcenia  za  nami  –
mocno naciskamy!
Category: NEWS,sportowe,Wydarzenia
written by Marek | 19 sierpnia 2026

Kto i ile kilometrów ukręcił na półmetku rywalizacji?

Twórz i Ty rowerową rywalizację w „Zakręconym Czarnowcu„
W rywalizacji to my decydujemy dla jakiego miasta i grupy chcemy kręcić
kilometry. Nie ma większej motywacji niż wspólne nakręcanie się do zabawy.
W grupach pozytywną rywalizację prowadzą firmy, instytucje, media, szkoły
i uczelnie oraz wioski tak jak w naszym przypadku.
Dołącz do nas już dziś!

Jak rywalizować?
„Aktywne Miasta” to rywalizacja rowerowa (rowery tradycyjne bez silników).
Wystarczy zainstalować na telefon bezpłatną aplikację, uruchomić, wsiąść na
rower i jechać w nieskończoność.

https://czarnowiec.pl/2025/06/16/polmetek-krecenia-za-nami-mocno-naciskamy/
https://czarnowiec.pl/2025/06/16/polmetek-krecenia-za-nami-mocno-naciskamy/
https://www.facebook.com/events/1211818526960563


Aplikacja  odmierza  przebyty  dystans,  średnią  prędkość,  spalone  kalorie,
prędkość maksymalną i wiele innych. W podsumowaniu znajdziemy mapę z
przebytą trasą, którą można udostępnić swoim znajomym na fejsbuku czy
instagramie. Aplikacja jest w pełni zintegrowana z urządzeniami Garmin.

Czy Czarnowiec.pl w tej rywalizacji ma
szanse?



Odpowiedź na to pytanie jest prosta – TAK

Od  pierwszego  dnia  rywalizacji  (1  czerwca)  ruszyli  na  rowerach  jak
prawdziwi  profesjonalni  kolarze  mieszkańcy  naszej  wioski  i  sympatycy
Czarnowca aby już od pierwszych kilometrów być na prowadzeniu.
Podczas pierwszego tygodnia kręcenia w grupie Czarnowiec.pl ukręciliśmy



dla Ostrołęki mnóstwo kilometrów!
Do rywalizacji zapisało się 33. osoby.

W  pierwszych  dniach  byliśmy  nawet  na  miejscu  drugim  w  ostrołęckiej
grupie. Do soboty 7 czerwca „Czarnowiec.pl” trzymał się jeszcze na pudle.
Widocznie w sobotę przy nadmiarze wiejskich obowiązków miasto nadrobiło
i zepchnęło nas z podium.
Dziś jesteśmy na miejscu piątym, ale to jeszcze nic straconego.

Gdy tylko przekonacie swoją rodzinę lub znajomych,  to walkę o podium
możemy podjąć.

Każdy  z  nas,  aby  zdobyć  jeden  punkt  w  czerwcowej  rywalizacji  musi
przejechać  48  km.  Jest  to  podyktowane  przelicznikiem  z  GUS  –  ilość
mieszkańców w Ostrołęce (48 000).

Przed nami jeszcze pół miesiąca!
Kręcimy!

Wyniki rywalizacji – stan na niedzielę 16 czerwca 2025 r.

Liderem od pierwszego dnia pozostaje niepokonany Robert Kawałek –
1211 km!
2. Marek Karczewski (KK24h) – 945 km.
3. Robert Michniewicz – 836 km
4. Sylwester Michniewicz
5. Wiesław Krupiński
6. Wiktor Michniewicz
7. Filip Banasik
8. Zenon Dzwonkowski
9. Adam Sulivan
10. Jacek Banasik

Wśród Pań klasyfikacja wygląda następująco:
1. Marta Kawałek-Szewczyk – 537 km
2. Jolanta Michniewicz – 349 km
3. Izabela Bacławska – 220 km
4. Elżbieta Kurpiewska-Kawałek



5. Bogumiła Dzwonkowska
6. Iwona Waszczak
7. Martyna Bacławska
8. Paulina Cygańska
9. Marzena Banasik
10. Małgorzata Szarwacka

Młodzież do 15 lat ukręciła:
1. Wiktor Michniewicz – 374 km
2. Filip Banasik – 348 km
3. Dawid Banasik – 74 km
4. Martyna Bacławska – 57 km

Kręcimy  wszyscy  dla  naszego  miasta
Ostrołęki
Dziś  (16.06.2025  r.)  w  rywalizacji  miasto,  dla  którego  kręcimy  jest  na
dobrym dziesiątym miejscu wśród 54. rywalizujących miast.
Jako miasto 48-tysięczne zdołało do rywalizacji „wciągnąć” ponad 600 osób.
Dla podgrupy „Czarnowiec.pl” kręci obecnie 33 osoby.

Zachęcam  kolejnych  rowerzystów  do
rywalizacji! Nie jesteście na straconych
pozycjach!
Już dziś instalujcie aplikację i kręćcie kilometry w grupie Czarnowiec.pl.
To wciąga naprawdę �

Przykładem  jest  fajna  zabawa,  przyjemna  i  na  samym  końcu  ZDROWA
RYWALIZACJA wśród mieszkańców jednej ulicy, jednej miejscowości, jednej
grupy itd.

Rywalizujmy  i  zapraszajmy
znajomych/rodzinę  do  rowerowej



zabawy ���

Marek Karczewski



Kto i ile kilometrów ukręcił?
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Kto i ile kilometrów ukręcił?

Twórz i Ty rowerową rywalizację w „Zakręconym Czarnowcu”
W rywalizacji to my decydujemy dla jakiego miasta i grupy chcemy kręcić
kilometry. Nie ma większej motywacji niż wspólne nakręcanie się do zabawy.
W grupach pozytywną rywalizację prowadzą firmy, instytucje, media, szkoły
i uczelnie oraz wioski tak jak w naszym przypadku.
Dołącz do nas już dziś!

Jak rywalizować?
„Aktywne Miasta” to rywalizacja rowerowa (rowery tradycyjne bez silników).
Wystarczy zainstalować na telefon bezpłatną aplikację, uruchomić, wsiąść na
rower i jechać w nieskończoność.
Aplikacja  odmierza  przebyty  dystans,  średnią  prędkość,  spalone  kalorie,
prędkość maksymalną i wiele innych. W podsumowaniu znajdziemy mapę z

https://czarnowiec.pl/2025/06/09/kto-i-ile-kilometrow-ukrecil/


przebytą trasą, którą można udostępnić swoim znajomym na fejsbuku czy
instagramie. Aplikacja jest w pełni zintegrowana z urządzeniami Garmin.

Czy Czarnowiec.pl w tej rywalizacji ma
szanse?





Odpowiedź na to pytanie jest prosta – TAK

Od  pierwszego  dnia  rywalizacji  (1  czerwca)  ruszyli  na  rowerach  jak
prawdziwi  profesjonalni  kolarze  mieszkańcy  naszej  wioski  i  sympatycy
Czarnowca aby już od pierwszych kilometrów być na prowadzeniu.
Podczas pierwszego tygodnia kręcenia w grupie Czarnowiec.pl ukręciliśmy
dla Ostrołęki xxxx km!
Do rywalizacji zapisało się 27. osób.

W  pierwszych  dniach  byliśmy  nawet  na  miejscu  drugim  w  ostrołęckiej
grupie. Do soboty 7 czerwca „Czarnowiec.pl” trzymał się jeszcze na pudle.
Widocznie w sobotę przy nadmiarze wiejskich obowiązków miasto nadrobiło
i zepchnęło nas z podium.
Dziś jesteśmy na miejscu piątym, ale to jeszcze nic straconego.

Gdy tylko przekonacie swoją rodzinę lub znajomych,  to walkę o podium
możemy podjąć.

Każdy  z  nas,  aby  zdobyć  jeden  punkt  w  czerwcowej  rywalizacji  musi
przejechać  48  km.  Jest  to  podyktowane  przelicznikiem  z  GUS  –  ilość
mieszkańców w Ostrołęce (48 000).

Wyniki rywalizacji – stan na niedzielę 8 czerwca 2025 r.

Liderem od pierwszego dnia pozostaje niepokonany Robert Kawałek –
711 km!
Drugie miejsce utrzymuje Marek Karczewski (KK24h) – 548 km.
Trzeci jest Robert Michniewicz – 445 km
Kolejni  uczestnicy  depczą po piętach i  następne dni  czerwca mogą być
gorące w walce o każde miejsce na podium.
4. Sylwester Michniewicz
5. Filip Banasik
6. Wiesław Krupiński
7. Jacek Banasik
8. Adam Sulivan
9. Wiktor Michniewicz
10. Zenon Dzwonkowski



Wśród Pań również rodzina Kawałków jest nie do pobicia.
Marta Szewczyk-Kawałek przejechała już 338 km
Jolanta Michniewicz – 182 km
Elżbieta Kurpiewska-Kawałek – 134 km
O kolejna miejsca walczą także:
4. Izabela Bacłwska
5. Martyna Bacławska
6. Bogumiła Dzwonkowska
7. Paulina Cygańska
8. Iwona Waszczak
9. Marzena Banasik
10. Małgorzata Szarwacka

Młodzież do 15 lat również naciska dorosłych:
1. Filip Banasik – 283 km
2. Wiktor Michniewicz – 155 km
3. Dawid Banasik – 74 km
4. Martyna Bacławska – 41 km

Kręcimy  wszyscy  dla  naszego  miasta
Ostrołęki
Dziś (8.06.2025 r.) w rywalizacji miasto, dla którego kręcimy jest na dobrym
dziesiątym miejscu wśród 54. rywalizujących miast.
Jako miasto 48.-tysięczne zdołało do rywalizacji „wciągnąć” 569 osób.
Dla podgrupy „Czarnowiec.pl” kręci obecnie 29 osób.

Zachęcam  kolejnych  rowerzystów  do
rywalizacji! Nie jesteście na straconych
pozycjach!
Już dziś instalujcie aplikację i kręćcie kilometry w grupie Czarnowiec.pl.
To wciąga naprawdę �

Przykładem  jest  fajna  zabawa,  przyjemna  i  na  samym  końcu  ZDROWA



RYWALIZACJA wśród mieszkańców jednej ulicy, jednej miejscowości, jednej
grupy itd.

Rywalizujmy  i  zapraszajmy
znajomych/rodzinę  do  rowerowej
zabawy ���

Marek Karczewski
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Czarnowiec dobrze kręci w ogólnopolskiej rywalizacji „Aktywne Miasta”

To dopiero drugi dzień ale już dziś widać nadzieję na walkę o podium.

Czarnowieccy rowerzyści od zawsze nie zawodzą!
Pisaliśmy o tym wielokrotnie…

 Przez cały czerwiec trwa rywalizacja o tytuł Rowerowej Stolicy Polski. Wy
też możecie pomóc Ostrołęce zdobyć puchar rejestrując w aplikacji Aktywne
Miasta swoje rowerowe przejażdżki.

1 czerwca o północy  –  nad Polską zapanowała ciemność,  która jednak
szybko rozbłysła światłem setek lampek rowerowych. To był moment, na
który czekały tysiące miłośników jazdy na dwóch kółkach. Start nocnego
rajdu  zainaugurował  niezwykłą  rywalizację  o  tytuł  Rowerowej  Stolicy
Polski 2025!

Śmiałkowie ruszyli  w ciemność, aby jako pierwsi przejechać symboliczną
trasę po Ostrołęce. Nocna jazda zjednoczyła w Polsce prawie 1200 osób.

https://czarnowiec.pl/2025/06/03/czarnowiec-dobrze-kreci/


Czarnowiec.pl również wystartował.
I choć nie wszyscy mieszkańcy kręcą w tej samej grupie „Czarnowiec.pl”, to
kręcą kilometry dla naszego miasta Ostrołęki.

Sytuacja po dwóch dniach jest dobra, bo widać perspektywy dojechania do
końca na podium ostrołęckiej rywalizacji.

W  grupie  czarnowiec.pl  kręci  łącznie,  do  3  czerwca  2025  r.  18  osób
starszych i młodszych.

Kto przewodzi?
1. Robert Kawałek
2. Marek Karczewski
3. Robert Michniewicz

1. Marta Kawałek-Szewczyk
2. Izabela Bacławska
3. Jolanta Michniewicz

1. Filip Banasik
2. Wiktor Michniewicz
3. Michał Gąska











Wciąż można dołączyć do naszej grupy, szczegóły tu ->
Zapraszajcie rodzinę i znajomych.

Zapraszamy do wspólnego kręcenia.

Można  również  dołączyć  do  ogólnej  grupy  „Aktywne  Miasta  –
Ostrołęka”

Marek Karczewski

https://czarnowiec.pl/2025/05/28/zakrecony-czarnowiec-pl-rusza-juz-w-niedziele/
https://www.facebook.com/groups/amostroleka
https://www.facebook.com/groups/amostroleka

