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Od Czarnowca tylko 1500 metrow!

I cho¢ nie jest pobudowana w Czarnowcu to mieszkancy naszej wioski maja
najblizej z wszystkich 20 sotectw Gminy Rzekun - pomijajac stolice Gminy.

Teznia solankowa i jej wplyw na
zdrowie

Lecznictwo uzdrowiskowe prowadzi sie przy uzyciu specjalnych urzadzen
stuzacych do wykorzystywania naturalnych surowcow oraz leczniczego
klimatu. Jednym z nich sa teznie solankowe stosowane w profilaktyce i
leczeniu roznych schorzen drég oddechowych, ale nie tylko.

Teznie to miejsca, w ktorych zazywa sie inhalacji powstalego w ich otoczeniu
specyficznego aerozolu. Mikroklimat powstaty wokot tezni wykorzystywany
jest w profilaktyce i leczeniu schorzen gérnych drog oddechowych,
zapalenia zatok, rozedmy ptuc, nadcisnienia tetniczego, alergii, nerwicy
wegetatywnej i w przypadku ogolnego wyczerpania.

Zachecam mieszkancéw Sotectwa Czarnowiec do skorzystania z leczniczych
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waloréw tezni solankowej w Rzekuniu.

Od 1 maja 2021 r. mozna nieodplatnie korzystac z tezni.

MK

foto: RadioNadzieja, moja-ostroleka.pl




