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Z elektryka kawka w Czarnowcu...

Nie zebym wspieratl czy polecat kupowanie elektrykow, bo jestem
tradycjonalista i wole benzyniaki czy diesle, ale ten obraz mnie zaciekawit []

Na portalu moja-ostroleka.pl ukazat sie dzis wpis o parzeniu kawy prosto z
elektryka. Co ma wspdlnego z Czarnowcem?

W tle widaé¢ chyba znane miejsce wszystkim mieszkancom. Plynie sobie
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spokojnie rzeka Narew, a bohaterowie pikniku zaparzyli dla siebie kawe z
ekspresu - niewazne jakiej marki. Zaparzyli z ekspresu zasilanego energia
pradu zmiennego 220V (jak pisza autorzy) cho¢ w naszych sieciach
domowych obowigzuje napiecie 230V - to tolerancja dla silnika ekspresu jest
dopuszczalna.

Moze i Panstwa bystre oko zauwazyto w tej krotkiej ,ekologicznej” historyjce
watek czarnowiecki?

Ja osobiscie pierwsze co zauwazytem to Czarnowiec.
Dlaczego?
No wtasnie, dlaczego Czarnowiec w historii z nad Narwi?

Osobiscie posiadam wszystkie trzy kubeczki, z ktorych kawe na tonie natury
pili bohaterowie wycieczki. Trzy kubeczki, bo i uczestnikéw byto troje (ktos
robit zdjecie) - ciekawe kto? Jak Panstwo obstawiaja?

Kubeczek z logiem ,610 lat Czarnowca” zaprojektowat Pan Krzysztof
Chojnowski z Ostroteki. Kubek z wyscigu kolarskiego MTB w Kadzidle
stworzyli moi koledzy z ,, Kurpie TEAM” rowniez w 2023 r.

Ta fajna, dosé¢ nawet sympatyczna historyjka sktonita mnie do zadania
Panstwu pytania.

Czy bylibyscie Panstwo zainteresowani gadzetami z logiem Czarnowca - taki
lokalny mikro patriotyzm wyrazony gadzetem?

Czy uwazacie, ze zamodwienie kubeczkéw, filizanek, smyczy, czapeczek z
daszkiem lub buff (kominéw) z logiem Czarnowca to dobry pomyst?

Bardzo prosze o Panstwa zdanie, czy taki bardzo lokalny, mikro patriotyzm,
do najmniejszej struktury administracyjnej kraju jest dobrym pomystem?

O komentarze prosze na priv lub pod postem na fejsbuku. Mozna tez pisa¢
sms-a na moj telefon, jakiego typu gadzet zechcieliby Panstwo w swojej
kolekcji.

ps. Jeszcze musze wspomnieé, ze ten sympatyczny Pan z brodka (na zdjeciu
ponizej), chyba raczej na pewno mial co$ wspélnego ze Swietym Mikotajem,
ktéry odwiedzit nasza Swietlice dnia 14 grudnia 2024 r. - pisaliSmy o tym
tu ->

Rzucita mi sie gdzies w oczy (chyba umowa o dzieto), sporzadzona w
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Rovaniemii na ziemi finskiej, w sprawie dostarczenia biskupa urodzonego 6
grudnia 343 roku.

Moge sie myli¢ ale raczej chyba, na pewno nie [] Wdziatem tego Pana, tego
wieczora gdy krecit sie podejrzanie przy (tym razem) samochodzie
spalinowym, z ktorego wysiadat swiety i udat sie do swietlicy na 6. Spotkanie
Optatkowe.

Dlaczego w taki sposdb dotart Mikotaj do Czarnowca? Bo w tym okresie nie
bylo $niegu, a renifery nie daty rady ciagnac san po czarnym asfalcie []

Dziekuje portalowi moja-ostroteka.pl za sympatyczne czarnowieckie
popotudnie, spowodowane artykutem z Czarnowcem w tle.

Zachecam do przeczytania petlnego artykutu o parzeniu kawy z elektryka.
Marek Karczewski

Ponizsze fotografie z kubeczkiem ,610 lat Czarnowca” pochodza z portali
moja-ostroleka.pl - dziekujemy.
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Wpadl mi w rece wycinek z pewnej gazety...

Kolejna Gala Sportu juz jutro.

W sali kinowej Ostroteckiego Centrum Kultury w Ostrotece, w poniedziatek 3
marca 2025 r. odbedzie sie Gala Sportu.

Na uroczystosci spotkaja sie nie tylko kandydaci do tytutu Sportowca Roku
ale rowniez trenerzy, dziatacze, wtadze lokalnych samorzadéw i sponsorzy.

Troche historii

Z oficjalnych zrodet (z Czarnowca) dowiadujemy sie o pierwszej edycji
Plebiscytu na Najlepszego Sportowca Regionu Ostroteckiego. Pierwszej
edycji zorganizowanej przez ekipe Mojej-Ostroteki.pl. Nalezy przypomniec
mtodszym sportowcom, ze podobny plebiscyt lub w bardzo przyblizonej
formie miat swdj poczatek w Ostrotece prawdopodobnie w 1990 roku, a jego
liderem organizacyjnym byt redaktor sportowy Antoni Kustusz z Tygodnika
Ostroteckiego.

Sam Pan Antoni pisze miedzy innymi tak:

»...Podjgtem prace w TO jako sekretarz redakcji w marcu 1987 r.



Juz wtedy namiastke plebiscytu organizowat Red. Jozef Badecki. Po
zmianie kierownictwa redakcji przez Spoldzielnie Pracy ,Promotor”
w roku 1990, przez pie¢ lat prowadzitem dzial sportowy i wowczas
organizowatem petnoformatowy plebiscyt. Po kolejnych zmianach
znikngqgt dziat (redaktor) sportowy, a ja podjgtem sie funkcji
dyrektora da. promocji i kolportazu, ale nadal organizowatem
plebiscyt, juz jako forme promocji TO. To trwato az do 2006 roku,
kiedy odszedlem z TO, a za plebiscyt w TO wzieli sie inni...,

Nastepnie, w 2006 roku organizacje (rowniez w Tygodniku Ostroteckim)
przejal Arkadiusz Dobkowski. Dodatkowo, z ciekawostek mozemy
przypomnieé, ze ten plebiscyt w pewnym okresie byt organizowany przez
oba podmioty - ,Tygodnik” i ,Moja”. W jednym roku ostroteccy sportowcy
mogli zgarna¢ podwojne nagrody, oczywiscie w przypadku identycznych
nominacji przez kapituty ,TO” i ,MO”. Taki stan (dwoch plebiscytow) trwat
od 2017 roku do... wtasnie nikt nie jest pewny czy w TO zakonczyt sie
kiedykolwiek, czy tylko zmienit formute?

W roku 2017 podczas 1. edycji Plebiscytu Mojej Ostroteki, na ktdrej
nagradzano najbardziej popularnych sportowcow roku 2016 kibice wskazali
1880 gtosami jako najpopularniejsza pitkarke nozna z Ostrowi Mazowieckiej
- Aleksandre Wilk, reprezentantke Ostrovii.

~Sportowiec Roku 2024 w Regionie”

PLEBISCY 1 .

SPORJOWIEC

ROKU 2024

Foto: moja-ostroleka.pl
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Organizatorem plebiscytu (9. edycji) jest wydawca dziennika ,Moja
Ostroteka”, firma PRO-NET Krzysztof Chojnowski z Czarnowca.

Czytelnicy dziennika internetowego ,Moja Ostroteka” w gtosowaniu SMS-
owym przyznaja tytut ,Najpopularniejszego Sportowca 2024 roku,,.

Kapitula Plebiscytu przyzna siedem wyroznien indywidualnych:
- Sportowiec Roku 2024,

- Sportowe Odkrycie Roku 2024,

- Trener Roku 2024,

- Dziatacz Roku 2024,

- Organizator Imprezy Roku 2024,

- Druzyna Roku 2024,

- Animator Sportu Roku 2024.

Kierujemy kilka pytan do Organizatora
Plebiscytu

Rozmawiam z Panem Krzysztofem Chojnowskim, mieszkancem Czarnowca
(KCh) - szczesliwych trzynascie pytan o Plebiscyt.

MK - Gdy w 2017 roku zdecydowaliscie sie na organizacje Plebiscytu
na najpopularniejszego sportowca regionu w 2016 r., nie czuliscie sie
jak konkurencja dla Tygodnika Ostrolteckiego, ktory organizowal
podobne glosowania juz pod koniec XX wieku?

KCh - Naturalnie byta to rywalizacja i obawy czy w Ostrotece uda sie
zorganizowa¢ dwie podobne gale. MieliSmy jednak swiezy pomyst na
organizacje plebiscytu, nieco inny niz , Tygodnik Ostrotecki”. Co istotne,
réwniez mozliwosci techniczne wykorzystaliSmy dobrze. Dzisiaj nikt juz nie
ma watpliwosci, gdzie odbywa sie ,Sportowiec Roku”, a to oznacza, ze nasza
formuta sie sprawdzita i zaufali nam sportowcy.

MK - Czy trudno jest znalez¢ kandydatow do Plebiscytu? W jaki
sposob to robicie? Jak dlugo to trwa?



KCh - W lokalnym sporcie sa lepsze i gorsze lata, ale w naszym regionie
nigdy nie ma problemu ze znalezieniem kilkudziesieciu sportowcéw z
waznymi sukcesami. Staramy sie na biezgco wynotowywacé sukcesy
sportowcow, by pod koniec roku ustali¢ ostateczny ksztaltt nominowanych.
Jestesmy otwarci rowniez na zgtaszanie kandydatur przez osoby
indywidualne i kluby. Co roku na poczatku plebiscytu otrzymujemy kilka lub
kilkanascie zgtoszen. Weryfikujemy je i podejmujemy decyzje o dodaniu do
listy nominowanych.

MK - Czy osoby wyznaczone przez Was do udzialu w Plebiscycie sa
zawsze przychylne Waszej nominacji, czy raczej odmawiaja udziatu?

KCh - Jak w kazdej wiekszej spotecznosci zdarzaja sie zgrzyty. Byty
pojedyncze przypadki, gdy ktos poprosit, by zniknat z listy nominowanych.
Szanujemy kazda decyzje, zalezy nam na dobrych relacjach.

MK - Gdy macie np. 50. zawodnikéow do nominacji, przez jakie sito
przepuszczacie kandydatow, aby ostatecznie w glosowaniu znalazto
sie ich dwudziestu?

KCh - Najtrudniej jest ze sportami druzynowymi. Zdarzato sie, ze z jednej
druzyny zgtaszano wielu zawodnikéw. Weryfikujemy te kandydatury, by
wsrod nominowanych nie byto dominacji klubowej oraz by nie przewazata
jedna dyscyplina.

MK - Czy pamieta Pan z ktorejkolwiek edycji najbardziej
zestresowanego i najbardziej wyluzowanego uczestnika Gali? Jak
zachowuja sie podczas samej uroczystosci?

KCh - Sportowcy sa bardzo rozni. Nierzadko zdarza sie, ze bardzo mtody
cztowiek skradnie show, a czasem nawet doswiadczonemu trenerowi trudno
wypowiedzie¢ jedno zdanie. Mam wrazenie, ze niektore mtode osoby
wypowiedZ przygotowuja juz w domu. Bardzo mnie to cieszy. Dzieki temu na
scenie mniej sie stresuja. Ci mtodzi ludzie rozumieja, ze to wyjatkowa
chwila, podczas ktorej warto dobrze sie zaprezentowad.

MK - Jakie smieszne sytuacje z ostatnich osmiu lat na Gali
zapamietal Pan najbardziej?



KCh - Podczas samej gali finatlowej zawsze nie wszystko pdjdzie tak jak
trzeba. Wyzwaniem sa rowniez formalnosci. Kilka lat temu pamietam, ze
jeden z laureatow nie podpisat potwierdzenia otrzymania nagrody. Moi
wspoétpracownicy tak zaciekle szukali tego mtodego cztowieka, ze dotarli do
jego szkoty i stosowne potwierdzenie podpisat podczas przerwy lekcyjne;j.

MK - Kto jest w ekipie organizatorow i jak dlugo przygotowujecie
sama uroczystosc - Gale?

KCh - Pierwsze spotkanie organizacyjne odbywa sie jesienig. Ustalamy
wtedy mozliwe terminy, konsultujemy formute i sktadamy wnioski. Wiele
wydawaloby sie prostych spraw czesto zajmuje ponad miesigc. Na réznych
etapach organizacji zaangazowane sa inne osoby z redakcji. Kropka nad i
jest gala finatowa, podczas ktorej pracuje cala redakcja, a wiec kilkanascie
0s0Db.

MK - Czy trudno jest znalez¢ sponsorow nagrod na taka uroczystosc?
A moze zglaszajq sie sami?

KCh - Mamy statych partnerdow, ktérzy podczas kazdej gali podchodza,
chwala i deklarujag wspoiprace na kolejny rok. Czujemy sie bardzo
wyrdznieni tym, Ze nasza praca sie podoba i jest doceniana. Coraz wiecej
firm rozumie promocje poprzez sport i spotykamy sie z dobrym odbiorem,
zwtaszcza, ze ,Sportowiec Roku” to juz tradycja.

MK - Jaki zespol muzyczny zagra podczas tegorocznej uroczystosci?
Pamieta Pan, ze dwa lata temu na scenie ze swoim rockowym
zespolem brylowala mieszkanka Czarnowca? Przypomni Pan, czy
trudno bylo taki zespodl zakontraktowac?

KCh - Zawsze stawiamy na lokalne zespoty i mozemy pochwali¢ sie, ze
podczas kazdej edycji wystepuje inny zespol. Bardzo milo wspominam
wystep Madmy z mieszkanka Czarnowca. Monika pieknie Spiewa i dato sie
zauwazy¢, jak podczas ich wystepu kazdemu ,chodzita nézka”. W tym roku
na fali jest muzyka country i wykonawca wtasnie tej muzyki pojawi sie na
scenie podczas tegorocznej gali finalowej , Sportowca Roku”. Tej gwiazdy
nie trzeba przedstawiac.

MK - Do wystapienia na scenie przygotowuje sie Pan tydzien, dzien



czy pietnascie minut?

KCh - Moja rola podczas gali jest bardzo krotka, ale zawsze staram sie
przygotowac¢ fundament wypowiedzi nieco wczesniej. Zwykle zaczynam o
tym mysle¢ jeden lub dwa dni przed gala.

MK - Czy o wielomiesiecznych, trudnych przygotowaniach
zapominacie szybko w momencie, gdy widzicie zapelniona po brzegi
sale najlepszymi sportowcami regionu? Czy tego typu uroczystosci sa
dla Was satysfakcja?

KCh - Emocje trzymaja dtugo po gali. To dtugi dzien dla kazdego z nas. Po
zakonczeniu gali dociera do nas, ze wszystko sie udato. Wtedy wszyscy sie
rozluzniaja i pojawiaja sie uSmiechy. Potem zartujemy z tego, co nam poszto
nie tak lub jakie ,pozary” musieliSmy gasic.

MK - Jaka dyscypline sportu lubi Pan najbardziej jako kibic?

KCh - To bardzo trudne pytanie. Nie mam ulubionego zespotu muzycznego,
nie mam ulubionej ksiazki i chyba nie mam ulubionej dyscypliny sportowe;j.
To sie zmienia z wiekiem. Obecnie duzo spaceruje, ale tesknie do
cieplejszych dni, by wsig$¢ na rower.

MK - Pytanie podchwytliwe na sam koniec. Czy podejmie sie Pan
wypunktowania wszystkich zawodéw sportowych organizowanych w
Czarnowcu - naszej wspolnej wsi? Chodzi w szczegolnosci o
wskazanie wlasciwej dyscypliny sportu, np. zawody zuzlowe, zawody
alpinistyczne, turnieje tenisa na kortach trawiastych. []

KCh - Biorac pod uwage mniej formalne zawody odbywajace sie na
prywatnych posesjach mieszkancow, zakres jest naprawde szeroki. W ciepte
miesigce popularne sa skoki do ptytkiej wody i nurkowanie swobodne.
Podczas snieznej zimy duza popularnoscia cieszy sie saneczkarstwo.
Widziatem tez alpinistéw w akcji, ktorzy zdobywali szczyt géry, z ktérej
nastepnie zjezdzano na byleczym. Wsrod mlodziezy popularnoscia ciesza sie
BMX freestyle i freestyle na hulajnodze. Z bardziej tradycyjnych dyscyplin
moge wymienic¢ tenis stolowy, narciarstwo biegowe, MTB, kolarstwo, biegi
Srednio- i dtugodystansowe, pitka nozna, badminton, koszykéwka, siatkowka,
jazda na tyzworolkach.



Dziekuje za rozmowe.

Pytania zadat Marek Karczewski

Gdy podczas porzadkowania szpargatow
wpadnie nam cos w rece.

~Podsumowalismy nasz plebiscyt, wreczylismy nagrody

Najlepsze: Emilia i Angelika

7376 kuponow i 1517 SMS-ow wplynelo w tegorocznym plebiscycie
na Sportowca Roku. Nasi Czytelnicy wybierali sposrod 32
zawodnikow, reprezentujgcych rozne dyscypliny sportowe. Final,
podczas ktorego oglosilismy wyniki, odbyl sie w miniong srode w
Korona Hotel w Krukach.

Na uroczystosci spotkali sie nie tylko kandydaci do tytutu Sportowca
Roku, ale rowniez prezesi i trenerzy z pieciu powiatow, na terenie ktorych
ukazuje sie Tygodnik Ostrotecki oraz jego mutacje, czyli: ostroteckiego,
ostrowskiego, makowskiego, przasnyskiego i wyszkowskiego.
Przypomnijmy, Ze w plebiscycie wzieli udziat sportowcy, ktorzy w 2011
roku zdobywali medale na imprezach rangi Mistrzostw Polski, Pucharu
Polski dla klubow z naszego regionu, byli powotywani do reprezentacji
Polski lub tez stali sie czotowymi postaciami zespotéow walczqgcych w
seniorskich rozgrywkach ligowych.

Gtosami naszych Czytelnikéow Sportowcem Roku 2011 zostata Angelika
Wikiet (ISKS Ostroteka), na drugim miejscu znaleZli sie Bartosz Zebrowski
(UKS Gladiator Ostroteka) i Igor Bastek (OKLA Ostroteka). Kolejne
miejsca zajeli: Patryk Wyso-cki (Korona HiD Ostroteka), Michat Zysk
(Ostrotecki Klub Karate Kyo-kushin), Przemystaw Zysk (UMKS Victoria
Ostroteka), Maria Kaminska (Ostroteka Cycling Team), Kacper
Maliszewski (Brokowski Klub Karate Kyokushin), Rafat Sodér (UMKS
Victoria Ostroteka), Emilia Ptaszczynska (Ostrotecki Klub Karate
Kyokushin). Specjalne nagrody w trzech katego-riach otrzymali z rgk
Leszka Piorkow-skiego ze zrzeszenia LZS: Mateusz Figiel (UOLKA Ostrow
Mazowiecka), Klaudia Dobkowska (OKLA Ostrote-ka), Kinga Kaczmarczyk



(UOLKA Ostréow Mazowiecka). Swojq nagrode ufundowat takze prezes
Pekpolu Tomasz tqgczynski — dla najlepszego sportowca w kategorii
siatkowka. Odebrata jq z rgk prezesa Gabriela Borawska (Nike Ostroteka).
Nagrode ufundowangq dla najlepszego zawodnika wsrod pitkarzy noznych
otrzymat z rgk radnego Wojciecha Zarzyckiego Patryk Wysocki (Korona
HiD Ostroteka).

Swoje wyrdznienia przyznata réwniez redakcja ,Tygodnika Ostroteckiego”.
Trafity one. (w poszczegdlnych kategoriach) do: Mieczystawa
Mierzejewskiego (UMKS Victoria Ostroteka), animatora sportu roku 2011,
Pekpolu Ostroteka — druzyny roku 2011, Gabrieli Borawskiej (Nike
Ostroteka) — odkrycia roku 2011, Wiestawa Orzota (Ostrotecki Klub
Karate Kyokushin) — trenera roku 2011, Stanistawa Nowaczyka (Pekpol
Ostroteka) — dziatacza roku 2011, Marka Karczewskigo — organizatora
imprezy roku 2011, Emilii Ptaszczynskiej (Ostrotecki Klub Karate
Kyokushin) — sportowca roku 2011.

W tym roku w organizacje plebiscytu wiqgczyli sie rowniez sponsorzy, dla
ktorych sukcesy naszych sportowcow sq bardzo wazne. Z pomocnq dioniq
wyszli wtasciciele Korona Hotel, ktorzy zaprosili uczestnikow plebiscytu
oraz zaproszonych gosci na finat.

Nagrody dla sportowcow przekazali: Zaktady Miesne Pekpol Ostroteka
S.A., Hurtownia Kosmetykow Ismena, sitownia Forma 5 Club, Pasta Rica,
producent mebli Wega Andrzej Kowalczyk, Zaktad Fotograficzny Foton
Stanistaw Kaczmarczyk oraz radny miejski Wojciech Zarzycki.”

Ostroteka, 7 marca 2012 r.
Tygodnik Ostrotecki
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Jui na poczatku stycznia rozpoczniemy kolejny plebiscyt w ktérym czytelnicy “Tygodnika Ostroleckiego™
wskaig najlepszego ich zdaniem sportowca w 2011 roku.

Zadanie z pawnoscig nie bgdzie proste, poniewaz nasi zawodnicy | zawodniczki reprezentujgcy nas na
krajowych | miedzynarodowych arenach w ponad dwudziesiu dyscyplinach pokusili sie o zdobycie wielu
trofedw.

W tymn roku bardzo duzy postep w sporach indywidualnych poczynili przedstawiciele sportdw walki
Migjednokrotnie moglismy sig cieszye 2 kolejnych medall boksentw | karatektw na imprezach rangi
ogdinopolskie], w tym mistrzostwach Polski | Eurogy. Nie zawiedli takte lekkoatiac | phywacy, kionich
postapy byly zauwaialne dla wszystkich. Najwiecaej uwagi kibicdw wzbudzaly jednak gry respolows,
przede wszZystkim mecze ostroleckiego Pekpolu w rozgnywkach | ligi, ale kibice baczng uwage kierowali
takie w sirong koszykarek Lini Bashket

Podobnie jak w poprzednich plebiscytach organizowanych przez *Tygodnik Ostrolecki® postanowiliSmy
nie decydowad samodzielnie o wyborze kandydatur do nasze| zabawy. Do ulworzone| przez nas listy
nominowanych Sponowotw 2 powialow osirodgckiegn, osirowskisgo, makowskiago, prrasnyskiego i
wysZhowskiego dolgczymy jeszcze kolajnych rglosronych przez trenerdw, prazesiw | dziakacry
poszczegilnych klubdw, ktdrzy do 28 grudnia przeslg nam propozycje na maila axperthadrai@gmail.com z
uzasadnieniem kandydatuny

Redakcja TO rweryfikuje przekazane propozycie | zdecyduje o ostatecziym ksztalcie listy w plebiscycie
na “Sportowca Roku 2011°. Podobnie jak w latach ubleghych na najlepszego sporiowca bedzie moina
Blosowad na specialnie wydnskowanych na lamach nasze) gazety kuponach, a takle poprzez smsy,


https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2025/02/20120307-GalaSportuOstrolekaKorona3.png

@ E,‘;‘%Eg{gém < Wroé do artykutu: Gala Sportowiec Roku 2011

19z 34

www.forma“dub.pl ;>

1 pagtry

SHOWNIA

B £

£33 .

-

FORMA ( 5 cuus B

a

ol | Wl

p’ N

- . )
v.[Wl.co \ © 3 '|

Impreza roku 2011:

Teraz mam zaszczyt przedstawié Panstwu niezwykle skromng i pracowitg osobe, ktora z pewnoscig zapracowala sobie na
nagrode. Zorganizowana przez nig impreza cieszyla sie niezwykle duzym zainteresowaniem. Na 10 km bieg do Rzekunia zjechalo
wielu zawodnikow, nie tylko z naszego regionu, ale rowniez kraju. Pan Marek o ktorym mowa zacheca do biegania kogo tylko moze,
aw okresie $wigtecznym namowit nawet ponad 50 Swietych Mikotajow. Marek Karczewski.

Obrazy pobrane ze strony to.com.pl - dostep 10.02.2025 r.

Kapituta przyznata mi tytut i nagrode ,organizatora imprezy 2011".
Chciatbym podkresli¢, ze to zastuga catej ekipy, éwczesnej preznie
dziatajacej grupy organizatoréw z ,Amatorskiej Grupy Bez Limitu
Ostroleka i okolice,,.

ZorganizowaliSmy (na tamte czasy) impreze z rozmachem. Byto wszystko co
powinno by¢ w 2011 roku na dobrze przeprowadzonej imprezie biegowej.
Piekne medale, pomiar czasu prawie elektroniczny (na urzadzeniu Seiko
wraz z wydrukiem wyniku), pyszne jedzenie, oprawa muzyczna, mndstwo
nagrod i wspaniata atmosfera. Ponad stu biegaczy i wielkie wsparcie
sponsorow oraz gminy Rzekun. Wojt Stanistaw Godzina z otwartymi rekami
zaakceptowat i pomdgt w organizacji biegu.

I teraz o czym czy o kim nie nalezy zapomina¢. Demencja, o ktorej
wspominam juz wielokrotnie moze dotkna¢ kazdego z nas - wiec uznatem,
ze warto przypomnie¢ o wszystkich, ktérzy w 2011 roku przyczynili sie do
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https://czarnowiec.pl/2025/01/23/dzis-wazny-dzien-dla-czarnowca/

sukcesu Biegu.

Ekipa, ktéra wowczas zostala wyrdzniona (na moje rece) sktadata sie miedzy
innymi z biegaczy: Norberta Siemigtkowskiego, Jacka Kotakowskiego,
Roberta Biedki, Stawomira Saja...

Gdy przyjdzie kolej na odgrzebanie dokumentéw (wynikow) z 2011 roku
napisze wiecej o tej ,imprezie roku”, bo jej trasa przebiegata réwniez przez
Czarnowiec.
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Tak czy inaczej, nawet gdyby ktos bardzo nie lubit sportu, to w Czarnowcu
organizowane sa od lat wydarzenia sportowe typu:

- wyscigi kolarskie MTB,

- wyscigi kolarskie ITT,

- biegi uliczne,

- turnieje tenisa stotowego,

- turnieje pitki noznej,

Mamy rowniez wsrod mieszkancéw wielu zapalonych sportowcéw w takich
oto dyscyplinach: biegi, karate, kolarstwo, pitka nozna, taniec, szachy.

Od czasu do czasu bedziemy o tych dyscyplinach i ludziach wspominac¢ na
naszych tamach.

Podziekowania...

Z tego miejsca chciatbym przypomniec¢ kibicom sportu i jednoczesnie
podziekowaé osobom, ktéore nominowaly mnie w 2011 roku do tego
wyroznienia.

Dziekuje Panu Andrzejowi Kowalczykowi (6wczesnemu Prezesowi OKLA) za
dostrzezenie naszej rzekunskiej imprezy biegowej. Pomimo rdéznic
,programowych” z Panem Dobkowskim jemu réwniez dziekuje, ze przychylit
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sie do prosb Kapituty.

Czy w przysztosci na Galach Sportu w Ostrotece beda pojawiaé sie
sportowcy z Czarnowca?
Jestem pewien, ze tak.

Dzis dziekuje za kolejne zaproszenie na poniedziatkowa Gale do
Ostroteckiego Centrum Kultury Panu Krzysztofowi Chojnowskiemu z
Czarnowca.

Ze sportowym pozdrowieniem
Marek Karczewski

Na sam koniec trzy fotki z Gali 2023, gdzie miatlem zaszczyt odebrac
nagrode dla mieszkanca Czarnowca, Pana Dariusza Aleksandrowicza.
Kto$ pamieta za co? - > mozna przeczytac tu oraz tu ->
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Foto: Stanistaw Kaczmarczyk - moja-ostroleka.pl
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