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Wielki Szlem Jakuszycki dla mieszkanca Czarnowca!

3. miejsce OPEN po trzech ciezkich konkurencjach sportowych dla
zawodnika KK24h!

Jak do tego doszto? Co to jest ,Wielki Szlem Jakuszycki”?

46. BIEG PIASTOW - 50 km

Pod wzgledem frekwencji jeden z najwiekszych biegéw narciarskich na
$wiecie, nalezacy do Swiatowej Ligi Narciarskich Biegéw Dtugich
Worldloppet. Trasa prowadzi przez piekne tereny Goér Izerskich.
Atmosfera miedzy zawodnikami wspaniata, pelna radosci i przyjacielskiej
rywalizacji. Wyniki zaliczane sa do Worldloppet Ski Federation oraz do
czeskiego cyklu biegow narciarskich Ski Tour.

Festiwal Narciarstwa Biegowego - Jakuszyce, 05.03.2022.
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10. LETNI BIEG PIASTOW - 51 km

Ultramaraton gérski na pieknej trasie w Gérach Izerskich na Dolnym Slasku.
Start i meta w Jakuszycach, a po drodze odcinek wokot Koziego Grzbietu,
Orle, Granicznik, urocza rzeka Izera, Szklarska Droga, Jagniecy ]Jar,
Rozdroze Izerskie, Rozdroze pod Zwaliskiem, Wysoki Kamien, Zakret
Smierci, Sciernisko... Wiele bardzo atrakcyjnych miejsc. Nawierzchnia
zréznicowana, sporo szutru i odcinkéw szybkich, dosé ptaskich, jak na géry.
Jakuszyce, 27.08.2022.

8. ROWEROWY BIEG PIASTOW - 62 km

Z Jakuszyc az pod Stég Izerski nad Swieradowem-Zdroéj, a potem jeszcze na
Wysoki Kamien! Dopiero stamtad powrdt do Jakuszyc przez odcinki
najtrudniejsze: Czerwone Skatki, Wode Mineralna i Bez Laski. Potem jeszcze
Gorny Dukt i meta.

Taka trasa to wyzwanie dla najlepszych i najtwardszych. Po drodze wiele
kamieni, wymagajacych swietnej techniki i skupienia zjazdoéw, jak i
podjazdow i podejsé.

Okoto tysigca zawodnikow z catej Polski wzieto udzial w sobote (24 wrzesnia
2022 r.) w 8. Rowerowym Biegu Piastéw. Zawody rozegrano po raz pierwszy
z wykorzystaniem nowoczesnego osrodka Dolnoslaskie Centrum Sportu
Polana Jakuszycka, ktéry zdal egzamin celujaco. Dopisata pogoda - byto
kilkanascie stopni ciepta, swiecito stonce, nie wiato i nie padato.

Na mete dotarto 873 zawodnikow na dystansach MINI (19 km), MEGA (42
km) i GIGA (62 km). Ponad sto dzieci uczestniczyto w Rowerowej Przygodzie
na 300 metrow i 1 kilometra.

Rowerowy Bieg Piastéw to ostatnie zawody w 2022 roku, organizowane
przez Stowarzyszenie Bieg Piastow. Zakonczy sie uroczystym
uhonorowaniem zdobywcéw , Wielkiego Jakuszyckiego Szlema”, czyli
zawodnikow, ktorzy w 2022 ukonczyli na najdtuzszych dystansach zimowy
46. Bieg Piastéw, 10. Letni Bieg Piastow i 8. Rowerowy Bieg Piastow.

Wyniki wyscigu na dystansie GIGA (62 km)



MEZCZYZNTI:

1. Maciej Kojro 2:15:04

2. Pawet Perkowski 2:21: 42

3. Sebastian Wolny 2:24:04

13. Dariusz Aleksandrowicz 2:33:59
KOBIETY:

1. Dominika Niemiec 2:41:33

2. Elwira Kuziel 2:43:55

3. Agnieszka Wegrzyn 3:02:05

Wyscig GIGA ukonczylo 270 oséb, w tym 23 panie.

Wielki Szlem Jakuszycki to tytul
wylacznie dla najtwardszych
zawodnikow,

ktérzy w trzech dyscyplinach pokonaja najdtuzszy dystans poszczegdlnych
zawodow.

W roku 2022 trzeba byto przebiec i przejecha¢ rowerem nastepujace
dystanse:

1) 5 marca - Bieg Piastow (styl klasyczny) na dystansie 50 km

2) 27 sierpnia - Letni Bieg Piastéw na dystansie 51 km

3) 24 wrzesnia - wyscig MTB (Rowerowy Bieg Piastéw) na dystansie 62 km

Dariusz Aleksandrowicz wystartowat we wszystkich trzech konkurencjach
i uzyskat nastepujace wyniki:

1) 209 miejsce OPEN, czas 03:40:36;

2) 106 miejsce OPEN, czas 05:44:30;

3) 13 miejsce OPEN, czas 02:33:59.

W catym cyklu, badz wybranych konkurencjach startowali rowniez inni
ostroteczanie, ktorzy od wielu lat uczestnicza w jakuszyckim Swiecie sportu
(zdjecie).

Nalezy wspomnie¢, ze dotychczas najlepszy wynik w Wielkim Szlemie
wsrod ostroleczan zdobyl w 2020 Przewodniczacy Rady Miasta
Ostroleki Wojciech Zarzycki, zajmujac po trzech konkurencjach 13.



miejsce OPEN.

Od soboty 24 wrzesnia 2022 r. najlepszym ,ostroteczaninem” jest zawodnik
Klubu Kolarskiego 24h - Dariusz Aleksandrowicz z Czarnowca!

3. miejsce OPEN!
Wielkie gratulacje!
Rekord pozostaje do pobicia!

Zrddto/foto: bieg-piastow.pl/D.Aleksandrowicz
/Marek Karczewski/

ps. Zachecam réwniez mieszkancéw Czarnowca do aktywnosci juz 16
pazdziernika 2022 r. ZAPISY NA WYSCIG TU ->



https://kk24h.pl/2022/09/26/wielkie-sciganie-na-2-wyscigu-jesieni/
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Dariusz Aleksandrowicz przed startem 24 wrzesnia 2022



Na mecie Biegu Piastow 2022, od lewej: Dariusz Aleksandrowicz, Waldemar
Spychalski, Wojciech Zarzycki
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Na mecie 24 wrzesnia 2022



Dariusz Aleksandrowicz na trasie 24 wrzesnia 2022



Trasa w Jakuszycach



Przed biegiem narciarskim ekipa z Ostroteki/Przystani, od lewej: Waldemar
Spychalski, Wojciech Zarzycki, Wojciech Broniek, Wojciech Jarzabek, Jan
Piersa, Dariusz Aleksandrowicz, Piotr Zaurski.









