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Spływ kajakowy Członków KGW Czarna Owca w Czarnowcu rzeką Omulew
na trasie z miejscowości Przystań w okolice Ostrołęki okazał się wyjątkową
wyprawą przez malownicze, naturalne tereny Kurpiowszczyzny.

Płynąc tą trasą, uczestnicy zyskali przede wszystkim głęboki relaks, ucieczkę
od  miejskiego  zgiełku  oraz  szansę  na  obcowanie  z  dziką,  niemal
nienaruszoną przyrodą. Z perspektywy kajaka rzeka odsłoniła swoje ukryte
wnętrze  –  przejrzysta  woda pozwoliła  podglądać  podwodne życie  roślin,
piaszczyste dno oraz dynamicznie zmieniające się, nadrzeczne krajobrazy.

Taki spływ to była także doskonała lekcja pokory wobec natury, cierpliwości
oraz sprawnego manewrowania kajakiem i czytania nurtu rzeki. Pokonanie
tego  odcinka  (ok.  13  km)  nauczyło  również  efektywnej  współpracy  z
partnerem wiosłującym w jednym kajaku.

Co pokazuje Omulew podczas spływu?
Podwodny świat, dziką faunę, zmienne brzegi.
Czysta  woda  ukazuje  falujące  rdestnice,  piaszczyste  łachy  oraz
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przemykające ryby. Z poziomu wody dostrzec można żerujące bobry, czaple,
zimorodki  oraz  ślady  dzikiej  zwierzyny  na  brzegach.  Trasa  obfituje  w
widowiskowe,  wysokie  skarpy  przeplatające  się  z  bagnistymi,  gęsto
zarośniętymi  łąkami.

Po spływie, właściciele Ania i Arek Sikorowie z Czarnowca, właściciele firmy
„Turystyka  Wodna  Ostrołęka”  zaserwowali  dania  z  grilla  na
przygotowanym specjalnie terenie. Wiata, ławki, miejsce integracji.

Finał  spływu u Ani  i  Arka to  idealny moment  na tzw.  „trzecią  połowę”
wyprawy, gdzie integracja i relaks były równie ważne jak samo wiosłowanie.
Aby maksymalnie  wykorzystać potencjał  tego miejsca,  warto było  łączyć
luźne  rozmowy  z  elementami  integracyjnymi.  Schowano  smartfony  do
plecaków  i  skupiono  się  na  rozmowach  twarzą  w  twarz  przy  ognisku.

Spływ dla Członków KGW, na zaproszenie Ani i Arka odbył się w sobotę 4
lipca 2026 r.

Polecamy spływy Omulwią z Państwem Sikorami!
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