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Bieg w narciarstwie klasycznym dla Kurpiéw i dla WOSP.

W tym roku biegliémy razem z Wielkg Orkiestra Swiatecznej Pomocy - przed
biegiem mozna byto wesprze¢ WOSP, wrzucajac datki do puszki.
Wolontariuszami w Przystani, w biurze zawodow byli Panstwo Karolina i
Pawet Niewiadomscy (Prezydent Ostroteki z matzonka).

W niedziele 25 stycznia 2026 roku
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https://czarnowiec.pl/2026/01/25/bieg-w-narciarstwie-klasycznym-dla-kurpiow-i-dla-wosp/
https://czarnowiec.pl/2026/01/25/bieg-w-narciarstwie-klasycznym-dla-kurpiow-i-dla-wosp/

WOSP gra na rzecz leczenia choréb
przewodu pokarmowego u dzieci.

Bieg odbyt sie w Przystani na dystansie 10,5 km i 4,5 km, po trasie
przygotowanej maszyna do wyciskania sladu. Start i meta zlokalizowane byty
na polanie przy Szkole Podstawowej w Przystani. Start biegu nastapit o
godz. 11:00.

Zawodnicy wystartowali w plastronach z numerami startowymi. Wpisowe
zostalo okreslone na minimum 50 z}, wrzucone do puszki WOSP.

Dla najlepszych zawodnikow (miejsca I-III) przewidziane byly puchary w
dwéch kategoriach: - kobiety, - mezczyZzni oraz dla najmtodszego i
najstarszego zawodnika.

Oto skrocone wyniki biegu:

KOBIETY OPEN:

1. Aleksandra Nerwinska
2. Justyna Matejunas

3. Anna Zarzycka
MEZCZYZNI OPEN:

1. Waldemar Spychalski
2. Wojciech Zarzycki

3. Wojciech Broniek
DZIECI OPEN:

1. Adam Klemendorf

2. Kalina Topa

3. Lucja Topa
NAJMEODSZA: Lucja Topa (8 lat), NAJSTARSZY: Marcin Zaurski (79 lat).

Mieszkancy Czarnowca rowniez
pobiegli.

Trzech, a wlasciwie czterech mieszkancéw Czarnowiec.pl wzieto udziat w
dzisiejszym biegu. Oto ich wyniki:



4 miejsce Dariusz Aleksandrowicz - 0:48:48
9 miejsce Norbert Siemigtkowski - 1:10:10
13 miejsce Marek Karczewski - 1:15:15

15 miejsce Jacek Pawtowski - 1:30:30

Ponizej kilka zdjec¢ z dzisiejszego ,V Biegu Kurpsidéw” w narciarstwie
klasycznym. Foto: Marek Karczewski, moja-ostroleka.pl, Elzbieta Podeszwa,
Jacek Pawtowski, MOSiR w Ostrotece.
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Polecamy wszystkim te forme rekreacji, a nawet rywalizacji!

V Bieg Kurpsiow w narciarstwie klasycznym odbyt sie w Przystani dnia 25
stycznia 2026 r.

Marek Karczewski, 25.01.2026 r.
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Jak biegacze biegali w Czarnowcu?

Z archiwéw elektronicznych i papierowych ,wygrzebatem” kilka dni temu
taki temat:
,11 BIEG Amatorskiej Grupy bez limitu Ostroteka i okolice”.

Juz od rana na placu wiejskim przed swietlica (jeszcze przed remontem)
zaczeli gromadzi¢ sie biegacze, ktorzy gtodni byli rywalizacji na
przygotowanej, dziesieciokilometrowej trasie.

W zapowiedziach imprezy czytamy:

Witam serdecznie.

Wychodzqgc naprzeciw WASZYM oczekiwaniom (biegowym) nadszedt czas
zaproszenia na jesienny bieg OSTROLEKI i OKOLIC.

TERMIN I MIEJSCE

Bieg odbedzie sie 8 listopada 2009 (niedziela).

Start godz. 10.00

miejsce - Czarnowiec (przy Swietlicy Wiejskiej)

dystans - 10km (dla poczqtkujgcych 3,5km lub 7km)

Prosze zaplanowa¢ w swoich grafikach w.w. termin jako uczestnictwo
obowigzkowe.:)

Chciatbym przypomniec, ze w sierpniu b.r. uczestniczyto 21 osoéb i mam
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jednoczesnie nadzieje, ze w listopadzie liczba ta sie podwoi.

W zwigzku z powyzszym prosze o zgtaszanie swoich znajomych, kolegow,
kolezanki itd. Bardzo prosze o przesytanie do mnie danych kontaktowych
»~nowych” biegaczy, do ktorych bede mdgt osobiscie kierowac zaproszenia na
treningi oraz zawody.

Lista startowa powinna rosnq¢ z dnia na dzieni, na razie podaje osoby, ktore
zadeklarowaty przybycie.

. Marko Karczewski:) to ja

Olek Yetsyk

. Jacko Kotakowski

Roberto Biedka

Damianno Swierdzewski

Wiecho Sacharski

... czekam na nastepnych.
BARDZO PROSZE O POTWIERDZENIE PRZYBYCIA.
Wystarczq stowa ,TAK chce biec”:)
Pozdrawiam

Marek Karczewski
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Okazalo sie, ze w II Biegu wystartowato 53. zawodniczek i zawodnikdow.

TU ZNAJDZIECIE PEENE WYNIKI RYWALIZAC]I

Bieg odbywal sie o Puchar Przewodniczacego Rady Gminy Rzekun
Kazimierza Jastrzebskiego.

Nagrody rzeczowe ufundowali: Wieslaw Sacharski - Hurtownia
Centrum, Jacek Kolakowski - Strauss Caffe, Piotr Lizewski - Tettsui,
Jacek Dmochowski - Agro-Metal, Grzegorz Kaczorowski - MG Sport,
Stawomir Lis - Nestle, Joanna, Tomasz Gumowscy - Drogeria Joanna,
Slawomir Maka, Jarostaw, Bogustaw Jakubiak - Os-Int, Marek
Karczewski, Filip Wasinski - PLAY.

W wykazie nagréd mozna znalezé az 78. nagrdéd rzeczowych, co
wskazywaltoby na wieksza ilo$¢ niz uczestnikow []

Zaden biegacz nie wrécit do domu bez nagrody!

Kto pomogt w organizacji sportowej imprezy w Czarnowcu?
Brak listy szczegbétowej (papierowej i elektronicznej) zmusza mnie do
»grzebania” w szarych komorkach oraz zdjeciach. Postaram sie wymienic


https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2021/11/komunikatII-08.11.2021.pdf

wszystkich z pamieci.

Jesli kogokolwiek pomine w tym zestawieniu - prosze o wybaczenie lub o
wiadomos$¢ na priv z przypomnieniem [] (zaktualizuje natychmiast)

Ponizej lista oséb, ktére przyczynily sie do sukcesu wydarzenia
(przypadkowa kolejnosc):

Norbert Siemigtkowski, Jacek Kotakowski, Stawomir Saj, Robert Biedka,
Wiestaw Sacharski, Matgorzata Karczewska, Antoni Karczewski, Przemystaw
Dudziak, Wiestawa Milewska...

Dokumentacje fotograficzna wykonali: Pijacy mleko, Witek Pochopien,
Norbert Siemiatkowski i moja-ostroleka.pl (Krzysztof Chojnowski). Zdjeé z
,MO” nie udato mi sie zlokalizowad.

ZDJECIA MOZNA OGLADAC W BOGATE] GALERII NA FB

Czy ktos z mieszkancow Czarnowca pamieta jeszcze te biegowa impreze,
ktora odbyta sie dwanascie lat temu - 8 listopada 2009 roku?

Po dwunastu latach dziekuje serdecznie wszystkim wolontariuszom i kibicom
oraz biegaczom za stworzenie sympatycznej imprezy sportowej w naszej wsi.

poniedziatek 2021.11.08
Marek Karczewski


https://www.facebook.com/media/set?vanity=WiesCzarnowiec&set=a.1238778916605605

AG bez limitu Ostroigka i okolice
o Puchar Przewodniczacego

Rady Gmmy Rzekun
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Plakat wykonatem w bezptatnym ,000”. Tto stanowito zdjecie z sierpnia
2009 r.

Satelita

Mapka trasy biegu.



2009.11.08 AG (Pijacy.mileko)

Krzysztof Chojnowski bacznie sledzit obiektywem wszystkich uczestnikow
biegu.
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W Biurze Zawodow pracowali: Przemek Dudziak i Wiestaw Sacharski
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Wojtek Dudkowski z podopiecznymi nie chcieli boksowa¢ - musieli biec
10km []
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/2009.11:08 AG (W.Pochopien)

W biegu wzigt udziat Mistrz Polski/Rekordzista Polski w biegu 24.
godzinnym Waldemar Pedzich z Szafarczysk.



2009.11.08'AG (Pijacy._mleko)

I obecny Przewodniczqgcy Rady Miasta Ostroteki Wojciech Zarzycki.

2009.11.08 AG (Pijacy. mieko)

Nagréd rzeczowych byto wiecej niz zawodnikow.




2009.11.08/AG!(Pijgcy_mleko)

Podium K: Anna Domian Ostroteka, Eliza Olbrys Dzbenin, Katarzyna
Kotakowska Rzekun.



2009.11.08 AG (W.Pochopien)

Zwyciezcy OPEN: Przemystaw Dgbrowski Borawe, Damian Swierdzewski
Dzbenin, Mirostaw Wilkowski Ostroteka



2009.11.08 AG (Pijacy._mleko)

Wszyscy uczestnicy II Biegu AG bez limitu Ostroteka i okolice. Czarnowiec,
8.11.2009 r.



