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na Kurpiach? |
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Ostroteka Rozmawia

» Kurpie na dwoch koitkach! Nowy
odcinek ,Ostrotleka Rozmawia” juz
dostepny!

»Tym razem moim gosciem jest Marek Karczewski z Klubu
Kolarskiego 24h, z ktorym rozmawiam o odkrywaniu naszego regionu
z perspektywy roweru!

Dlaczego warto przemierzac¢ Kurpie na dwoch kétkach? Jak wyglada
idealny rowerowy dzien w naszym regionie? I co sprawia, ze wlasnie
tutaj warto zaplanowac¢ aktywny wypoczynek?...”


https://czarnowiec.pl/2026/10/10/dlaczego-warto-odkrywac-kurpie-wlasnie-na-rowerze/
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Tomasz Groszyk - Ostroteka Rozmawia

Jak wyglada idealny rowerowy dzien na
Kurpiach?

OSTROLEKA
ROZMAWIA

~Piekne krajobrazy, malownicze trasy, kontakt z naturg i odkrywanie
miejsc, ktorych czesto nie zauwazamy na co dzien!

Tym razem rozmawiam z Markiem Karczewskim z Klubu Kolarskiego
24h o tym, jak zaplanowa¢ idealng wycieczke rowerowq po Kurpiach i
dlaczego warto poznawa¢ nasz region wltasnie na dwoch kétkach...”


https://youtu.be/uQxtUIg935Q

Dlaczego warto odkrywac Kurpie
wlasnie na rowerze?
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~Rower pozwala spojrze¢ na nasz region z zupetnie innej perspektywy
- zobaczy¢ miejsca, ktore tatwo omingc, poznac lokalne trasy i po
prostu by¢ blizej natury. O tym, dlaczego Kurpie swietnie nadajq sie
do odkrywania na dwoch kétkach...”

Jakie tradycje ma kolarstwo na
Kurpiach?


https://youtu.be/uQxtUIg935Q
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~Rower to nie tylko sposob na aktywny wypoczynek, ale rowniez
pasja, ktora od lat tgczy ludzi i buduje lokalng spotecznosc¢! O
tradycjach kolarskich, rozwoju tej dyscypliny i rowerowej pasji w
naszym regionie...”

¥ **Cala rozmowa jest dostepna na YouTube -
Ostroteka Rozmawia!**


https://youtu.be/uQxtUIg935Q
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Kliknij w obrazek aby uruchomic wideo.
Materiat powstalt w ramach wspotpracy z Samorzadem Wojewodztwa

Mazowieckiego. Partnerem cyklu , Ostroteka Rozmawia” jest Mazowsze v
serce Polski.

Nagranie rozmowy odbyto sie w pigtek 11 wrzesnia 2026 r., w studio
Ostroteka Rozmawia.

#OstrotekaRozmawia#Mazowsze#Kurpie#KlubKolarski24h#TurystykaRow
erowa#Ostroteka#OdkrywamyMazowsze

Zachecam do przestuchania.
Dziekuje serdecznie Panu Tomaszowi Groszykowi za zaproszenie do studia i
profesjonalne poprowadzenie rozmowy.

Marek Karczewski, 10.10.2026 r.
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A taka znajda sprzed roku
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wipauabymi crlorkanami Kola Gospodyd Wiepsksch Crama Owea ¢ Crarmmowca, miesrkafcami CEarnowca i
okalic wynuszylifmy na aktywny spacer Nordic Walking po nazzej papknej okoficy. [~ 1y
‘Wipdinee odiorywaliémy wroki przyrody, rozmawialigmy i deszyldmy s rdrowy dawky nuchu. Ogromna
podnghowania dia ActvWomenmi- Nordic Connect bgczymy pokolenia za wypatyczenie profesjonalmych
kniedv Mordhs Walking — dissin mm NasE spacer byl jescze bardees komilorbowy | DeEpreciny -
Drigkugerry sofysow Paru Marek Karcrewskl kbdey mie tyles indpanje do dristama. ale lakle wapsers
hakalne migatywy, Disgloupsmy B Grganizadps | serce wioborne w katde proedsipwnece]
Corszymy sig, f¢ motemy dzialad razem = zdrowo, alctywnie i 2 uSmischem! g
#Racem DlaZdroeda $KEWC ramaOwea SAktywnielTdrows #MordicWalking #Dizighkjemy
#Sottyshlabedal #ActhWoman

A taka znajda sprzed roku. []

W zwigzku z tym, Ze jeszcze wiele 0osdb na swiecie nie zalozylo sobie tablic
na *mediach socjalnych [*]acka] typu: fejs, insta, iksy, snapy, itp., to trzeba
niektdére posty pospamowac na stronach domowych www.

Skoro duzo wyzszy procent spoteczenstwa korzysta wytgcznie z internetu do
celéw pozyskiwania informacji zaréwno lokalnych i ogolnoswiatowych, to
przypominamy, co dzi$ znalazto sie na tablicy facebukowej naszego Kola
Gospodyn Wiejskich Czarna Owca w Czarnowcu.

Przypomniato nam wydarzenie ubiegtoroczne, o ktérym mogli przeczytac i
zobaczy¢ wideo wylacznie uzytkownicy fejsa.

Oto wpis i wideo z ubiegtorocznego Spaceru Lesnego ,Liczenie Lisci”,
autorstwa cztonkini KGW, Pani Bozeny Dmochowskie;j.


https://czarnowiec.pl/2025/11/05/a-taka-znajda-sprzed-roku/
https://www.facebook.com/kgwCzarnaOwca
https://www.facebook.com/kgwCzarnaOwca

Serdecznie dziekujemy za uwiecznienie wydarzenia!

KGW Czarna Owca w Czarnowcu
18 listopada 2024 . &

& Spacer z Soltysem — gtownym organizatorem, KGW Czama Owca oraz z mieszkancami Czarnowca i
okolic — zdrowo, aktywnie i w swietne] atmosferze! &

Dzisigjszy dzief byt wyjatkowy! Razem z naszym niezastgpionym sottysem Markiem Karczewskim i
wspaniatymi cztonkiniami Kota Gospodyn Wiegjskich Czarna Owca z Czarnowca, mieszkancami Czarnowca |
okolic wyruszylismy na aktywny spacer Nordic Walking po nasze] pigknej okolicy. |~ €y

Wspdlnie odkrywaliémy uroki przyrody, rozmawialismy i cieszylismy sie zdrowa dawka ruchu. Ogromne
podziekowania dla ActiviWomenm- Nordic Connect taczymy pokolenia za wypozyczenie profesjonalnych
kijkow Nordic Walking — dzieki nim nasz spacer byt jeszcze bardzie] komfortowy | bezpieczny. . ()
Dziekujemy sottysowi Panu Marek Karczewski, ktory nie tylko inspiruje do dziatania, ale takze wspiera
lokalne inicjatywy. Dziekujemy za organizagje i serce whoZzone w kazde przedsiewziecie! @

Cieszymy sig, Ze moZemy dziatac razem — zdrowo, aktywnie i z uémiechem! g2

#RazemDlaZdrowia #K(GWCzarnaOwca #AktywnielZdrowo #MNordicWalking #Dziekujemy
#SoltysNaMedal #ActiviWWomen

¢ Spacer z Sottysem - gtéownym organizatorem, KGW Czarna Owca
oraz z mieszkancami Czarnowca i okolic - zdrowo, aktywnie i w

swietnej atmosferze! ¢



Dzisiejszy dzien byt wyjatkowy! Razem z naszym niezastapionym sottysem
Markiem Karczewskim i wspaniatymi cztonkiniami Kota Gospodyn Wiejskich
Czarna Owca z Czarnowca, mieszkancami Czarnowca i okolic wyruszyliSmy

na aktywny spacer Nordic Walking po naszej pieknej okolicy. 9

Wspdlnie odkrywaliSmy uroki przyrody, rozmawialiSmy i cieszyliSmy sie
zdrowa dawka ruchu. Ogromne podziekowania dla ActivWomenm- Nordic
Connect L.aczymy pokolenia za wypozyczenie profesjonalnych kijkéw Nordic
Walking - dzieki nim nasz spacer byt jeszcze bardziej komfortowy i

bezpieczny. hd

Dziekujemy sottysowi Panu Marek Karczewski, ktéry nie tylko inspiruje do
dziatania, ale takze wspiera lokalne inicjatywy. Dziekujemy za organizacje i

serce wlozone w kazde przedsiewziecie! v

Cieszymy sie, ze mozemy dziata¢ razem - zdrowo, aktywnie i z uSmiechem!

'

#RazemDlaZdrowia#KGWCzarnaOwca#AktywnielZdrowo#NordicWalking#
Dziekujemy# SottysNaMedal#ActivWomen

Dziekujemy i zapraszamy ponownie.

Dodam, ze przy edycji 12. Spaceru, ktory odbedzie sie 16 listopada 2025 r.
cztonkowie KGW Czarna Owca rowniez sg zaangazowanie w organizacje
wydarzenia.

Zapraszamy do wspolnego spotkania.

Szczegoly tu ->

Marek Karczewski, 05.11.2025 r.
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Sprawozdanie z kadencji 2019-2024

Nasze kadencje dobiegaja konca.

Minione pie¢ lat to nowe doswiadczenia, sukcesy i porazki, euforia i ,,doty”.
To co jednak wydarzyto sie podczas tej ostatniej kadencji tylko w samym
Czarnowcu uwazam za osobisty sukces.

Do tego sukcesu nie mam prawa przyznawac sie jako absolutny inicjator,
pomystodawca, wykonawca!

Ten sukces w naszej wsi zawdzieczam przede wszystkim wspanialtym
mieszkancom Czarnowca. To wlasnie ci ludzie, ktérzy mi zaufali i wybrali
mnie na zaszczytne sottysowanie, motywowali mnie i podrzucali pomysty o
wspdélnych inicjatywach, celach, przedsiewzieciach. Nie tylko Rada Sotecka,
Rada Swietlicy, KGW Czarna Owca czy zwykly Kowalski przyczynili sie do
naszych matych - wiejskich sukceséw. Na tej liscie jest duza grupa


https://czarnowiec.pl/2024/04/05/sprawozdanie-z-kadencji-2019-2024/
https://czarnowiec.pl/2024/04/05/sprawozdanie-z-kadencji-2019-2024/

sponsoréw lokalnych (z Czarnowca) i spoza. Zaszczytu sponsorskiego
dostapita rowniez spora grupa mieszkancow (podatnikéw) uiszczajaca
zobowigzania podatkowe do inkasenta - sottysa.

Ten etap jednak zostat zamkniety.

Podczas piastowania przez ostatnie pie¢ lat funkcji sottysa nie wymyslitem i
nie zrealizowatem wszystkich pomystow sam.

To Panstwa pomysty najczesciej podrzucone tak zupemie na luzie zyskaty po
gtebszej analizie aprobate wiekszosci i zostaly wdrozone do naszej wioski
wspolnym wysitkiem wszystkich nas.

Wszelkie wydarzenia, czynnosci, rzeczy maja swoich pomystodawcow. To nie
sottys jako osoba wszystko sam wymysla i realizuje. Zawsze jest to
inicjatywa réznych zaangazowanych dla sotectwa oséb.

W imieniu wlasnym chciatbym goraco podziekowac wszystkim mieszkancom
Czarnowca za dotychczasowa - owocna wspoiprace. PracowaliSmy dla
sotectwa - nie wtasnych ambicji i korzysci! Efekty naszych dziatan zapisaty
sie juz na state w kartach historii.

Dnia 7 kwietnia 2024 r. prosze o liczny udziat w wyborach samorzadowych i
oddanie gtoséw zgodnie z wtasnym sumieniem.

Z tego miejsca chcialbym goraco podziekowac¢ za znakomite, owocne
piec lat w roli Soltysa Czarnowca.

Wielkie podziekowania kieruje w strone:

- mieszkancow,

- sympatykow Czarnowca,

- sponsoréw czarnowieckich wydarzen,

- wolontariuszy,

- samorzadowcow Powiatu Ostroleckiego, Starosty Stanistawa Kubla,
Krzysztofa Parzychowskiego i radnych powiatowych,

- samorzadowcow Gminy Rzekun, Waéjta Bartosza Podolaka, radnej
gminnej z okregu Nr 1 Sylwii Anny i radnych gminnych,

- soltysow Gminy Rzekun,

- wszystkich kibicow i krytykow naszych wspoélnych dziatan.

Zebranie Wiejskie - sprawozdawcze, na ktérym zaprezentowano film odbyto
sie w Swietlicy Wiejskiej przy ulicy Dzikiej Rézy 2, w sobote 10. lutego 2024



r.
Zebranie sprawozdawcze miato na celu:

- przedstawienie mieszkancom Solectwa Czarnowiec skréconego
sprawozdania z dziatalnosci sotectwa przez okres pieciu lat (2019-2023),
- przedstawienie sprawozdania z dzialan Rady Soteckiej i Rady Swietlicy,

- przedstawienie rozliczen Funduszu Soteckiego 2019-2023 oraz realizacje
Funduszu w 2024 r.

i
AKTYWNIE W PRZYSZ1.0SC!

Sottys Sotectwa Czarnowiec kadencji 2019-2024
Marek Karczewski

kliknij w obrazek aby obejrzeé film
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ZBIOR FILMOW I ZDJEC - kliknij

Nasze plany na przysztosc jak zawsze w zakladce WYDARZENIA


https://youtu.be/yyU94HBtY5U
https://youtu.be/yyU94HBtY5U
https://czarnowiec.pl/2024/02/11/sprawozdanie-z-piecioletniej-dzialalnosci-solectwa-zdjecia-wideo/
https://czarnowiec.pl/wydarzenia/

