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IX Jesienne Liczenie Liści już za tydzień

Tradycyjnie w połowie listopada odbywają się jesienne spacery, które dają
możliwość osobom aktywnym przemierzać bezdroża okolicznych wiosek.

Od 2014 roku odbywają się spacery listopadowe dla wszystkich chętnych.
Początkowo odbywały się na trasach organizowanych w tym samym roku
wyścigów kolarskich  „Kurpie  MTB”.  Pierwszy  odbył  się  w  miejscowości
Przystań gm. Olszewo-Borki, następnie w Lelisie, Dąbrówce i ponownie w
Przystani.
Od samego początku spacery mają na celu wyłącznie promowanie ruchu na
świeżym powietrzu dla osób kochających naturę – pola, łąki, las…
Na spacerach obowiązuje tempo „żywe” i  nie jest skierowane do osób z
chorobami serca bądź innymi dolegliwościami. Trasy wiodą bezdrożami, po
których nie da się jechać wózkiem lub rowerem.
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W Czarnowcu odbędzie się już piąta edycja spaceru.
Sołtys co roku zmienia kierunek, obszar i „atrakcje” trasy aby mieszkańcy i
goście  poznawali  jak  najwięcej  miejsc  nieodkrytych  z  pozycji  auta
(kierowcy).

W najbliższą niedzielę pomaszerujemy trasą trzynastokilometrową.
Na 12. kilometrze przewidziane jest ognisko u Pana Jana Grzyba przy ul.
Kasztanowej.
Chętni spacerowicze mogą również morsować w tym samym miejscu gdzie
zorganizowane będzie ognisko.

Jak się przygotować do spaceru?
Zakładamy  obuwie  trekkingowe,  bo  mogą  wystąpić  sporadycznie  tereny
podmokłe.
Ubieramy uniwersalną odzież zewnętrzną aby w lesie się rozpiąć, bo będzie
gorąco, a na obszarach otwartych chronić się przed wiatrem.
Zabieramy  plecak  z  gorącą  herbatą/kawą  i  kiełbaskę  bądź  dwie  do
upieczenia na ognisku. Do plecaka można również zabrać kanapkę lub coś
słodkiego �

Dla osób, które nie zdecydowały się dotychczas na udział przedstawiamy
foto z poprzednich edycji:
2021, 2020, 2019, 2016

Zapraszamy serdecznie wszystkich chętnych do udziału.

Startujemy w niedzielę 13 listopada 2022 r. przy Świetlicy Wiejskiej o
godz. 11:00.

W imieniu Organizatorów
Marek Karczewski
Sołtys
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