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Gosc¢ radia OKO - Marek Karczewski

Dzis (6 czerwca 2025 r.) Piotr Grzyb zaprosit[1] Marka Karczewskiego -
cztonka Klubu Kolarskiego 24h z siedzibga w Czarnowcu, wtasciciela strony
Czarnowiec.pl i bytego sottysa, na rozmowe o ogolnopolskiej akcji ,Aktywne
Miasta” - Rowerowa Stolica Polski.

[1] - dzien wczesniej zaprosit Mariusza Brodowskiego ze Stowarzyszenia
Ekomena, ale z powoddéw niezaleznych od Mariusza to Marek musiat Go
zastapic.

RozmawialisSmy o... rowerach i ruchu rowerowym.

Nie bede sie w tym miejscu rozpisywat tylko zapraszam do wystuchania
materiatu dzwiekowego.


https://czarnowiec.pl/2025/06/06/gosc-radia-oko-marek-karczewski/
https://czarnowiec.pl/2025/06/06/gosc-radia-oko-marek-karczewski/

Dziekuje Wojtkowi Jarzabkowi i Mariuszowi Brodowskiemu z Ekomeny za
wydelegowanie mojej osoby do studia.

Dziekuje Piotrowi za rozmowe.

ps. Piotr przed antena prosit abym sie przygotowat, bo bedziemy diugo
rozmawiaC ,aby przez 15 minut nie zabraklo tematow rowerowych” [J

Mysle, ze nawet przez godzine, a nawet dwie mogtbhym w takiej audycji
opowiadac...

Jeszcze raz serdecznie dziekuje.

Wsiadajcie na rowery i kreccie w grupie Czarnowiec.pl

2025.06.06 KK2Zh


https://czarnowiec.pl/2025/05/28/zakrecony-czarnowiec-pl-rusza-juz-w-niedziele/
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https://czarnowiec.pl/2025/04/30/rywalizacja-aktywne-miasta-juz-sie-nakreca/
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Co wrzucamy do Itych

pojemnikow-workow?
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W zwiazku z licznymi zapytaniami mieszkancéw w sprawie wyrzucania

kartonéw po napojach i mleku wyjasniamy.

Dostarczane do mieszkancéw Czarnowca zélte worki foliowe, do
gromadzenia odpadow plastikowych w swoim nadruku zawieraja
BIAD!

Na worku mozemy przeczytaé, ze nie wolno wyrzucaé¢ opakowan typu
»letra-Pak” i to jest btad!

Sortownia w Ostrotece i wytyczne zawarte na stronie gminy mowia, ze
opakowania typu , Tetra-Pak” wyrzucamy do FRAKCJI ZOLTE].

ZGK w Ostrowi Mazowieckiej korzysta zapewne z innej sortowni, a worki do
Czarnowca przywozi z niewtasciwym nadrukiem.

Prosimy mieszkancow o sortowanie wedlug zalecen naszej
ostroleckiej sortowni!


https://czarnowiec.pl/2020/05/23/co-wrzucamy-do-zoltych-pojemnikow-workow/
https://czarnowiec.pl/2020/05/23/co-wrzucamy-do-zoltych-pojemnikow-workow/

Metale i tworzywa sztuczne - pojemnik/worek zotty z napisem ,Metale i
tworzywa sztuczne” - odbierane raz w miesigcu oraz przyjmowane
nieodptatnie w PSZOK przy ulicy Turskiego w Ostrotece, w nieograniczone;j
ilosci.

WRZUCAMY:

Odkrecone i zgniecione plastikowe butelki po napojach, nakretki, plastikowe
opakowania

po produktach spozywczych, opakowania wielomaterialowe (np. kartony
po mleku i sokach), opakowania po srodkach czystosci (np. proszkach do
prania), kosmetykach (np. szamponach, pascie do zebéw) itp., plastikowe
torby, worki, reklamowki, inne folie, aluminiowe puszki po napojach i
sokach, puszki po konserwach, folie aluminiowg, metale kolorowe, kapsle,
zakretki od stoikéw, zabawki (zabawki z tworzywa sztucznego, o ile nie sg
wykonane z trwale potaczonych kilku surowcéw oraz nie zawieraja elektryki
i elektroniki).

NIE WRZUCAMY:

butelek i pojemnikow z zawartoscia, opakowan po lekach i zuzytych
artykutéw medycznych, opakowan po olejach silnikowych, czesci
samochodowych, zuzytych baterii i akumulatoréow, puszek i pojemnikow po
farbach i lakierach, zuzytego sprzetu elektronicznego i AGD.

Przypominamy, ze zasady sortowania sa dostepne na naszej stronie w
zaktadkach DLA MIESZKANCOW - ODPADY - ZASADY SEGREGAC]I



(zasady)

Informujemy, ze w panstwa skrzynkach oddawczych niebawem pojawia sie
ulotki z zasadami segregacji smieci. PisaliSmy o wymogach ustawowych

posiadania skrzynek.

Podejmij wyzwanie #jedenworek
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Pamietacie?
W czwartek 21 maja 2020 odbieraja ,zélte Smieci” czyli plastik!

Zachecam do podjecia wyzwania #jedenworek

Mamy jeszcze przed soba spacery we wtorek i sSrode.

Jesli nie spacer z workiem na Smieci w lesie to w swojej najblizszej okolicy?
Moze w koto swojej posesji, na poboczu, w rowie tuz obok?

To co zbierzemy we wtorek i Srode, w czwartek od nas odbiora.

Idea jest prosta: jesli wybierasz sie na spacer, zamierzasz pobiegac czy
pojezdzi¢ rowerem, zabierz ze sobg worek lub torbe na $mieci.
Lasy to miejsce, gdzie tadujemy baterie, ale wielu ludzi tego nie szanuje i nie


https://czarnowiec.pl/wp-content/uploads/2020/03/k.png
https://czarnowiec.pl/2020/04/25/posiadanie-skrzynki-oddawczej-jest-obowiazkowe/
https://czarnowiec.pl/2020/04/21/czy-zabraknie-skrzynek-pocztowych/
https://czarnowiec.pl/2020/04/21/czy-zabraknie-skrzynek-pocztowych/
https://czarnowiec.pl/2020/05/19/zachecam-do-podjecia-wyzwania-jedenworek/

docenia.
Czas, zeby i one ztapaly oddech!

Z workiem do lasu - po Smieci.
ZACHECAM

Marek Karczewski
Sottys

ps. wczoraj (18.05.2020) przywioztem z lasu dwa spore wory ze sSmieciami
pochodzacymi od mtodego matzenstwa!

Pozostawit to juz jakis czas temu ale chociazby z powodu czwartkowego
odbioru postanowilem zabraé te opuszczone $Smieci z dziatki nr 222 ,Pod
leszczyna”

Sprawca jest ten sam, ktory pod koniec ubiegtego roku wyrzucit réwniez
dwa takie same wory badziewia domowego - wtedy blizej zabudowan na
,Przecach” dziatka nr 200.

Po czym poznajemy $Smieci, ze to od mtodego matzenstwa z malutkim
dzieckiem i kotkiem?

Probe odpowiedzi pozostawiam panstwu.

Mam nadzieje, ze ,do trzech razy sztuka”

Zrébcie zdjecia - wrzucimy, historia nam sie odwdzieczy!
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